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Formali

Hér birtist 6nnur skyrsla nefndar um &greiningsmal samkvaemt 5. mgr. 3. gr. laga nr. 97/1990

um heilbrigdispjénustu med utdrattum ur alitsgerdum nefndarinnar & &runum 1998 og 1999.

Um skipan nefndarinnar og starfssvid visast til fyrstu skyrslu hennar sem Gt kom i hefti — Rit
1-1999 - & vegum heilbrigdis- og tryggingaméalardduneytisins og birt var einnig & vefsidu
rdduneytisins, en nefndarmenn eru peir sému og pa svo og ritari nefndarinnar Feldis Lilja

Oskarsdottir lo6gfraedingur.

Birtir eru Utdreettir ar 23 alitsgeroum.

Til pess ad utdreettirnir veeru adgengilegir til yfirlestrar fyrir almenning sa nefndin asteedu til
ad hafa islensk heiti i sviga yfir leeknisfraedileg hugtok, sem koma fyrir i skyrslunni. Af halfu
nefndarinnar hefur einn nefndarmanna Gudmundur Pétursson leknir annast pydingu
hugtakanna. Hefur hann par adallega studst vid eftirtalin rit: Nomina Anatomica Islandica —
islensk Liffeeraheiti eftir Gudmund Hannesson. Reykjavik 1941. Fylgir Arbok Haskodla
Islands 1936-1937 og Idordasafn laekna. English/Icelandic Medical Terminology. Gefid Gt af
Ordanefnd leeknafélaganna & arunum 1985-1989. Ritstjori Magnus Snaedal cand. mag. Kunna

adrir nefndarmenn honum bestu pakkir fyrir verkid.

pad er von nefndarinnar ad heilbrigdisyfirvold, heilbrigdisstéttir og adrir peir sem hafa dhuga

& a0 kynna ser alitsgerdir agreiningsmalanefndar hafi eitthvert gagn af skyrslunni.
Reykjavik, 8. mars 2001
Runar Gugjonsson

Krstin Bjornsdottir

Gudmundur Pétursson
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Mal nr. 1/1997

I

A og B 6skudu eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort barn peirra C, hefdi ordid fyrir
heilsutjoni vid faedingu, sem haegt hefdi verid ad komast hja hefdi feedingin farid fram &
fullbunu sjakrahdsi og hvort rétt hefdi verid stadid ad fedingarhjalpinni. Einnig ad nefndin
Iéti uppi alit & pvi hvort grundvollur hefdi stofnast fyrir skadabotum. A og B tdldu ad
sjukrahusid hefdi ekki sinnt upplysingaskyldu sinni gagnvart peim og ekki verid geett akvaeda
3. mgr. 18. gr. leknalaga nr. 53/1988 né akveaeda 1. mgr. 23. gr. almannatryggingalaga nr.
117/1993 (4dur 28. gr. laga nr. 67/1971) um tilkynningu til Tryggingastofnunar rikisins. Alit
landleaknis 14 ekki fyrir i malinu.

C feddist pann 16. april 1992 & Sjukrahisi Sudurnesja. A for i sonarskodun
(6mskodun) pegar hin var gengin med 33 vikur og sast pa ad barnid var mjog stort. |
madraskodun & 39. viku mealdist barnid vera 18 merkur en pegar C feeddist 10 dégum sidar
reyndist pad vera 5250 g og 57 cm. Par sem faedingin gekk nokkud seint fyrir sig var notud
siliconklukka og gerd episiotomia (spangarskurdur) hja A. Pegar hofud barnsins var komid at
snerist pad i 90 grddur og haegri 0xl barnsins festist undir symphysu (lifbeinstengslum).
Ljosmodir og B yttu & fundus uteri (legbotn) og reynt var ad luxera (lidka) oxlina fram, fyrst
med prystingi ofan lifbeins og sidan med rotatio (sniningi) og tokst pad fyrst pegar verulegu
afli var beitt. Vakthafandi sérfreedingur sem var vidstaddur fedinguna taldi ekki ohatt ad
beita aftari 6xI venjulegum snuningi par sem naflastrengur hafdi komid nidur med aftari
oxlinni vegna hettu & ad klemma naflastrenginn of mikid. Um pad bil tveer minatur tok ad na
barninu Ut og pegar pad feddist var pad algjorlega mattlaust og 6ndun nanast engin. Eftir ad
sogad hafdi verid Ur vitum pess svaradi pad edlilegum stimulans (6rvun) nema & hegri
handlegg. Sidar var stadfest ad barnid hafdi hlotid brachial plexus skada (taugaskada vegna

axlarklemmu) & haegri handlegg. C hefur nu verid metinn ramlega 50% oryrki.

1
Kvortun A og B barst nefndinni pann 14. jantar 1997 og vidbot vid hana pann 20.
jandar. Nefndin Oskadi eftir greinargerd fra Sjukrahlsi Sudurnesja og barst hin pann 20.
mars 1997. Nefndin 6skadi eftir vidbot vid greinargerdina og barst han pann 5. mai 1997.
pann 15. febrdar 1998 barust athugasemdir A og B. bann 20. mai 1998 barst svar vid

almennum spurningum nefndarinnar um axlarklemmur fra Fagnefnd Félags islenskra



kvensjukdomalakna (FIK).

11

A érinu 1997 barust nefndinni nokkrar kvartanir vegna barna sem urdu fyrir skada
vegna axlarklemmu i faedingu. Nefndin déskadi eftir almennri umfjéllun fra fagfélki um
ahaettupeetti og vidbrogd ljésmaedra og lekna er stendur & oxlum i fedingu. Haft var
samband vid stjorn Félags fedinga- og kvensjukdomalaekna og barst svar fra Fagnefnd FIK.

I svérum Fagnefndar FIK kom fram ad ekki veeri hagt ad meta sterd og vaxtarlag
fosturs med nakveemum heetti. Skekkjumork veeru fra 10 til 25% og veeri 6mteeknin (sonar)
einungis litid betri en agiskun ljosmédur eda leknis. Menn hafi ekki komid sér saman um
neina efri steerd fosturs par sem heetta & axlarklemmu sé ordin pad mikil ad rétt sé ad taka
barn med keisaraskurdi en flestir hafi p4 vidmidun ad ef barn sé 6rugglega yfir 5000 g sé rétt
ad ihuga keisaraskurd. Steerd modur og vaxtarlag hafi ekki afgerandi ahrif um petta val nema
i peim tilvikum par sem modir er leegri en 150 cm. Fyrri fadingar modur veeru visandi og
hefdi fyrri feeding endad med axlarklemmu og naesta medganga, p.m.t. steerd modur og barns
seki i sama farid veeri oft gripid til keisaraskurdar. Pess beri p6 ad geta ad margar madur
feeda born yfir 5000 g &n minnstu vandamala. Ennfremur ber ad hafa i huga &hattu sem
fylgja keisaraskurdum s.s. bleedingar, bl6dtappi og sykingar med alvarlegum afleidingum sem
verda heldur ekki sédar fyrir og koma par med inn i akvoroun um val & fedingu.

I svarinu kom einnig fram ad vidbrogd vid axlarklemmu séu mismunandi eftir
I6ndum en hér & landi méti hver deild sin vidbrogd. Frumreglan veeri ad gera stéran
spangarskurd, losa fyrst aftari handlegg og reyna sidan ad losa um hinn fremri. Samhlida
pessu vaeru feetur modur sveigdir aftur eins og haegt er og pryst & eftir barni med péttri hendi
ofan vid lifbein médur. Ljosmeedur og leknar leri pessa teekni i ndmi sinu en misjafnt sé hve
mikla reynslu menn hafi par sem petta sé ekki algeng uppakoma. Pess beri og ad geeta ad hér
sé um ad raeda lifandi einstaklinga par sem engin tvo tilvik séu eins. Axlarklemma uppgotvist
Oveent & sidustu stigum feedingar og pa verdi ekki aftur sntid. Barnid hefur u.p.b. 5 minatna
pol en talid sé best ad losa og né fram barninu vel innan pess tima svo ekki hljétist af andlegir
averkar. Hins vegar sé ekki alltaf haegt ad forda taugaskddum & axlir og handleggi sem komi
til vid ofannefnd inngrip i fedinguna.

Ahzttupattum veeri lyst fyrir konunni og leitad eftir afstodu hennar ef vafi Iéki & pvi
hvort rétt veeri ad lata taka barnid med keisaraskurdi. Hins vegar komi oft ekki grunsemdir
um petta fram & medgdngunni né pegar konan komi inn til feedingar. Peaer konur séu miklu
fleiri sem attist fedingu og feeri pad i tal hvort ekki sé druggara ad peer feedi med keisara.

Langstzerstur hluti peirra kvenna fadi sidan an minnstu érdugleika. I hopi kvenna sem lendi i



axlarklemmu vid fedingu séu einnig madur sem séu ad feeda born undir 4000 g & pyngd. bad

sé pvi augljost ad feedingarleknum og Ijdsmaedrum sé nokkur vandi & hondum.

v

I tilviki C hafdi modirin farid i sonarskodun & 33. viku medgdngu og kom pé i 1jos ad
um stort barn var ad reeda, en par sem maédirin hafdi faett barn &dur og grind hennar var talin
vera god var pad mat starfsfolks sjukrahissins ad lata hana feeda & Sjukrahdsi Sudurnesja.
Pegar barnid faeddist kom sidan i ljos ad sterd pess hafdi verid verulega vanmetin. pratt fyrir
ad ljost veeri ad barnid veeri stort hafdi medgangan gengid mjog vel og pvi taldi nefndin ad
ekki hefdu verid forsendur fyrir pvi ad dkveda ad senda modurina & betur buid sjukrahus.

pegar OxI barnsins festist var ordid of seint ad beita keisaraskurdi og vard ad bregdast
eins vel vid adstedum og kostur var. Vakthafandi leeknir mat pad svo ad ekki veeri haegt ad
sekja aftari 6xlina vegna hettu & ad naflastrengur klemmdist, en hann hafdi fallid fram med
hofdinu. Ekki matti lida langur timi fra pvi hofud barnsins var komid Gt uns barnid feeddist.
Af gognum malsins virtist sem reynt hafi verid ad prysta & fundus uteri (legbotn) og luxera
(lioka) 6xlina fram, en ekkert gengid fyrr en verulegu afli var beitt. Vegna pess hversu barnid
var mattfarido pegar pad feddist er 1jost ad ekki var haegt ad draga feedinguna lengur og ad
beita vard afli til koma barninu at. Afleidingin var plexusskadi (taugaskadi vegna
axlarklemmu), en erfitt er ad segja fyrir um hvort moguleiki hafi verid & pvi ad beita 6drum
adferdum eins og a st6d. Ekkert kom fram i gdgnum malins, sem benti til ad rangt hefdi verid
brugdist vid pessu tilviki og verdur pvi ad treysta mati vidkomandi laeknis og ljosmédur &
stadnum.

I 3. mgr. 18. gr. leknalaga nr. 53/1988 kemur fram ad ef skadi hljotist af leeknisverki
beri laekni peim sem vann verkid eda yfirleekni ad tilkynna pad til landleknis. Nefndin taldi
ad petta akveedi leknalaganna @tti ekki vid i pessu tilviki. Ekki veeri atlast til ad allar
adgerdir sem ekki heppnast eins og vonir standa til séu tilkynntar til landleknis. Nefndin

taldi ad 1. mgr. 23. gr. laga um almannatryggingar nr. 117/1993 &tti ekki vid i pessu tilviki.

V
Nidurstada nefndarinnar pann 18. juni 1998 var eftirfarandi:

Nefndin taldi ad pratt fyrir ad sterd fdéstursins hefdi verid vanmetin og afleiding
axlarklemmunnar veeri s ad C hlaut varanlegan plexusskada (taugaskada vegna
axlarklemmu), veeri ekki um ad reeda botaskyld mistdk hja starfsfolki Sjukrahdss Sudurnesja.
Ekkert benti til annars, en ad brugdist hefdi verid rétt vio pegar axlarklemman atti sér stad
enda matti ekki stefna lifi barnsins i heettu.

Nefndin féllst ekki & ad brotid hefdi verio gegn akveedum 3. mgr. 18. gr. leknalaga



nr. 53/1988. Nefndin taldi ad dkvaedi 1. mgr. 23. gr. almannatryggingalaga nr. 117/1993 eetti

ekki vid i pessu tilviki.

Mal nr. 8/1997

I

A 0skadi eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort heilsutjon sonar hennar B meetti rekja til
peirrar feedingarhjlpar sem viohofd var vio fedingu hans, hver beri abyrgd og hvort
grundvollur hefdi stofnast fyrir skadab6tum.  Einnig kvartadi A undan afgreidslu
Landleeknisembeettisins & fyrirspurn um tioni axlarklemmufaedinga hér & landi, skada peirra
og mogulegar fyrirbyggjandi adgerdir. Alit landlaeknis 14 fyrir i malinu.

B feeddist & fedingardeild Landspitalans pann 31. mai 1993. A var ad feoda sitt
annad barn en fyrra barn hennar feeddist 16 merkur. Vid faedingu pess purfti ad beita
sogklukku par sem hagdi & hjartsletti barnsins i lok feedingarinnar, en faedingin gekk vel ad
60ru leyti. Sidari medganga A var edlileg og hin hraust. Fadingin gekk edlilega fyrir sig til
ad byrja med og hofudid gekk edlilega fram. St6d & annarri Oxlinni, en hin kom Gt um
mindtu eftir ad hofoudid hafdi fedst. Pegar barnid var fett kom i 1jos ad pad hreyfdi ekki
heaegri handlegg og vid skodun kom i ljés ad um var ad reda averka a plexus brachialis

(taugaskada vegna axlarklemmu) haegra megin.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 5. mars 1997. Nefndin dskadi eftir greinargerd fra
Rikisspitdlunum og barst han pann 13. febriar 1998. A var gefinn kostur & ad koma ad
frekari athugasemdum og barust paer 30. mars 1998. Pann 20. mai 1998 barst svar fra

Fagnefnd FIK vid almennum spurningum nefndarinnar um axlarklemmur.

1

A arinu 1997 barust nefndinni nokkrar kvartanir vegna barna sem urdu fyrir skada
vegna axlarklemmu i fedingu. Nefndin 6skadi eftir almennri umfjéllun fra fagfolki um
ahaettupeetti og vidbrogd ljésmaedra og lekna er stendur & oxlum i fedingu. Haft var
samband vid stjorn Félags fedinga- og kvensjukdomalaekna og barst svar fra Fagnefnd FIK.

I svorum Fagnefndar FIK kom fram ad ekki veeri haegt ad meta sterd og vaxtarlag
fosturs med nakveemum heetti. Skekkjumork veeru fra 10 til 25% og veeri dmteeknin (sonar)
einungis 1itid betri en agiskun 1josmédur eda leknis. Menn hafi ekki komid sér saman um

neina efri steerd fosturs par sem hetta & axlarklemmu sé ordin pad mikil ad rétt sé ad taka



barn med keisaraskurdi en flestir hafi pa viomidun ad ef barn sé érugglega yfir 5000 g sé rétt
ad ihuga keisaraskurd. Steerd modur og vaxtarlag hafi ekki afgerandi ahrif um petta val nema
i peim tilvikum par sem maair er leegri en 150 cm. Fyrri feedingar méour veeru visandi og
hefdi fyrri feeding endad med axlarklemmu og naesta medganga, p.m.t. steerd modur og barns
seki i sama farid veeri oft gripid til keisaraskurdar. Pess beri p6 ad geta ad margar maedur
feeda born yfir 5000 g &n minnstu vandamala. Ennfremur ber ad hafa i huga &hattu sem
fylgir keisaraskurdum s.s. bledingar, bl6dtappi og sykingar med alvarlegum afleidingum sem
verda heldur ekki sédar fyrir og koma par med inn i akvordun um val & fedingu.

I svarinu kom einnig fram ad vidbrogd vid axlarklemmu séu mismunandi eftir
[6ndum en hér & landi moti hver deild sin vidbrogd. Frumreglan veeri ad gera stéran
spangarskurd, losa fyrst aftari handlegg og reyna sidan ad losa um hinn fremri. Samhlida
pessu vaeru faeetur modur sveigdir aftur eins og haegt er og pryst & eftir barni med péttri hendi
ofan vid lifbein médur. Ljosmeedur og leknar leri pessa teekni i ndmi sinu en misjafnt sé hve
mikla reynslu menn hafi par sem petta sé ekki algeng uppakoma. Pess beri og ad geeta ad hér
sé um ad raeda lifandi einstaklinga par sem engin tvo tilvik séu eins. Axlarklemma uppgotvist
Oveent & sidustu stigum feedingar og pa verdi ekki aftur snaid. Barnid hefur u.p.b. 5 minatna
pol en talid sé best ad losa og né fram barninu vel innan pess tima svo ekki hljétist af andlegir
averkar. Hins vegar sé ekki alltaf heegt ad fordast skada & 6xlum og handleggjum sem komi
til vid ofannefnd inngrip i fedinguna.

Ahzttupattum veeri lyst fyrir konunni og leitad eftir afstodu hennar ef vafi Iéki & pvi
hvort rétt veeri ad lata taka barnid med keisaraskurdi. Hins vegar komi oft ekki grunsemdir
um petta fram & medgdngunni né pegar konan komi inn til feedingar. Peaer konur séu miklu
fleiri sem attist fedingu og feeri pad i tal hvort ekki sé 6ruggara ad peer feedi med keisara.
Langstzerstur hluti peirra kvenna fadi sidan an minnstu érdugleika. I hopi kvenna sem lendi i
axlarklemmu vid fedingu séu einnig madur sem séu ad faeda born undir 4000 g & pyngd. bad

sé pvi augljost ad feedingarleknum og Ijdsmaedrum sé nokkur vandi & hondum.

v

A hafdi &dur feett stort barn, verid hraust a sidari medgéngunni, pyngdist edlilega og
fésturvoxtur og legvaxtarrit voru innan edlilegra marka. Ekkert gaf til kynna ad faedingin
yrdi erfid, pratt fyrir ad blast meetti vid ad barnid yrdi fremur stort, og pvi ekki asteda til
annars en ad lata barnid feedast med edlilegum hetti. Nefndin taldi mikilveegt ad fyrir hendi
veru & hverjum stad skyrar reglur um pad hvernig brugdist skuli vid ef til axlarklemmu
kemur. T tilviki A var ekki beitt spangarskurdi. Nefndin taldi p6 ekki ad pad eitt sér leiddi til
pess ad um mistok hefdi verid ad reeda par sem ekki veeru allir sasmmala um ad naudsynlegt

veeri ad beita spangarskurdi pegar axlarklemma & sér stad.



Ekki kom nezgilega skyrt fram i maedraskra A hversu mikil fyrirstadan & pvi ad fyrri
handleggurinn faeddist var, né heldur hvada adferoum var beitt til ad nd honum fram.
Nefndin taldi mikilvaegt ad svona atridi veeru skrdd mjog nédkveemlega i madraskré og taldi
amelisvert hversu Iitid var skrdd um petta tilvik. Ekkert kom hins vegar fram i gégnum
malsins sem benti til pess ad brugdist hefdi verid rangt vid adsteedum i pessu tilviki. Nefndin
taldi mjog erfitt ad meta pad eftir & hvort beitt var of miklum kréftum vid ad na fram éxlinni.
Eins og petta tilvik 14 fyrir taldi nefndin ekki heaegt ad fullyrda ad um hafi verid ad reda
mistok hja starfsfolki sjukrahdssins vid feedinguna og pvi sé ekki um ad reeda botaskyldu hja
sjukrahdsinu. Axlarklemma veeri pekkt baedi hér & landi og erlendis og ekki haegt ad fullyrda
ad um mistok sé ad raeda i 6llum peim tilvikum par sem skadi verdur i feedingunni.

Nefndin taldi ekki 4&stedu til ad gera athugasemdir vid afgreidslu
Landlaeknisembeettisins & fyrirspurn A um tidni axlarklemmufadinga hér & landi, skada peirra

og mogulegar fyrirbyggjandi adgerair.

V
Nidurstada nefndarinnar pann 25. juni 1998 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ad eins og tilvik petta 1a fyrir veeri ekki haegt ad fullyroa ad mistdk
hefdu ordid hja starfsfolki sjukrahussins vio fedingu B og pvi veeri ekki um ad raeda
botaskyldu hja Rikisspitdlunum. Nefndin taldi hins vegar amelisvert ad ekki skyldi vera

betur skrdd hja sjukrahisinu hvernig brugdist var vid pegar axlarklemman atti sér stad.

Mal nr. 11/1997

I

A og B o6skudu eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort heilsutjon sonar peirra C, matti
rekja til peirrar feedingarhjalpar sem vidhofd var vid feedingu hans, hver beri 4byrgd og hvort
grundvollur hefdi stofnast fyrir skadabotum. Jafnframt 6skudu pau eftir ad nefndin maeti
hvort SjdkrahUs Vestmannaeyja hefdi sinnt upplysingarskyldu sinni & fullnsegjandi hatt
gagnvart peim. Alit landlaeknis 14 ekki fyrir i méalinu.

A seinni hluta medgongu foru A og B ad hafa ahyggjur af sterd fostursins og ad
feedingin yrdi erfid, en A hafdi &dur feett prja born, par af eitt 17 merkur. A o6skadi eftir
sonarskodun til ad meta hversu stort fostrid veeri en pvi var hafnad. Barnid feddist &

Sjukrahusi Vestamannaeyja pann 3. oktober 1996 en pegar hofud pess var komid Ut sat allt



fast. Ad sogn A og B greip pa um sig 6rveenting. Toldu pau ad 1josmdadirin hefdi togad og
togad i hofud barnsins en klippt sidan i fedingarveg A og pa hafi barnid loksins komid i
heiminn. Um leid og barnid var feett kom i ljés ad vinstri handleggur pess var lamadur og
sidar kom i 1j6s ad barnid hafdi hlotid skada & brachial plexus (taugaskada vegna
axlarklemmu) i feedingunni. Barnid reyndist vera mjog stort, 4.594 g.

Eftir ad 1jost var ordid ad C hafdi hlotid skada i fedingunni 6skudu A og B eftir
formlegum fundi med yfirstjorn spitalans til ad fa utskyringar a pvi hvad hefdi farid urskeidis
i feedingunni og skyringar & veikindum A eftir feedinguna. Peirri beidni var hafnad af stjorn
sjukrahussins en peim tilmaelum beint til lekna og ljdsmaedra stofnunarinnar ad veita peim

allar peer upplysingar sem 6skad veeri eftir.

1
Kvortun A og B barst nefndinni pann 14. april 1997. Nefndin 06skadi eftir
greinargerd frd Sjukrahdsi Vestmannaeyja og barst hun pann 15. mai 1997. A og B var
gefinn kostur & ad koma ad frekari athugasemdum. bann 20. mai 1998 barst svar fra

Fagnefnd FIK vid almennum spurningum nefndarinnar um axlarklemmur.

1

A arinu 1997 barust nefndinni nokkrar kvartanir vegna barna sem urdu fyrir skada
vegna axlarklemmu i faedingu. Nefndin 6skadi eftir almennri umfjéllun fra fagfolki um
ahaettupeetti og vidbrogd ljésmaedra og lekna er stendur & oxlum i fedingu. Haft var
samband vid stjorn Félags feedinga- og kvensjukdomalakna og barst svar fra Fagnefnd FIK.

I svorum Fagnefndar FIK kom fram ad ekki veeri haegt ad meta sterd og vaxtarlag
fosturs med nakveemum heetti. Skekkjumork veeru fra 10 til 25% og veeri 6mteeknin (sonar)
einungis 1itid betri en agiskun 1josmédur eda leknis. Menn hafi ekki komid sér saman um
neina efri steerd fosturs par sem hetta & axlarklemmu sé ordin pad mikil ad rétt sé ad taka
barn med keisaraskurdi en flestir hafi pa viomidun ad ef barn er 6rugglega yfir 5000 g sé rétt
ad ihuga keisaraskurd. Steerd modur og vaxtarlag hafi ekki afgerandi ahrif um petta val nema
i peim tilvikum par sem modir er leegri en 150 cm. Fyrri fadingar modur veeru visandi og
hefdi fyrri feeding endad med axlarklemmu og naesta medganga, p.m.t. steerd moédur og barns
seki i sama farid veeri oft gripid til keisaraskurdar. Pess beri p6 ad geta ad margar madur
feeda born yfir 5000 g &n minnstu vandamala. Ennfremur ber ad hafa i huga &hattu sem
fylgja keisaraskurdum s.s. blaedingar, blodtappi og sykingar med alvarlegum afleidingum sem
verda heldur ekki sédar fyrir og koma par med inn i akvérdun um val & fedingu.

I svarinu kom einnig fram ad vidbrogd vid axlarklemmu séu mismunandi eftir

I6ndum en hver deild mati sin vidbrogd. Frumreglan veeri ad gera storan spangarskurd, losa
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fyrst aftari handlegg og reyna sidan ad losa um hinn fremri. Samhlida pessu veeru faetur
maodur sveigdir aftur sem mest mé& og pryst & eftir barni med péttri hendi ofan vid lifbein
moour. Ljosmedur og leknar leri pessa tekni i ndmi sinu en misjafnt sé hve mikla reynslu
menn hafi par sem petta sé ekki algeng uppakoma. Pess beri og ad geeta ad hér sé um ad reda
lifandi einstaklinga par sem engin tvo tilvik séu eins. Axlarklemma uppg6tvist Oveent &
sidustu stigum feedingar og pa verdi ekki aftur sntid. Barnid hefur u.p.b. 5 minatna pol en
talid sé best ad losa og n& fram barninu vel innan pess tima svo ekki hljotist af andlegir
averkar. Hins vegar sé ekki alltaf haegt ad fordast taugaskada a 6xlum og handleggjum sem
komi til vid ofannefnd inngrip i feedinguna.

Ahzttupattum veeri lyst fyrir konunni og leitad eftir afstodu hennar ef vafi Iéki & pvi
hvort rétt veeri ad lata taka barnid med keisaraskurdi. Hins vegar komi oft ekki grunsemdir
um petta fram & medgdngunni né pegar konan komi inn til feedingar. Peaer konur séu miklu
fleiri sem Gttist fedingu og feeri pad i tal hvort ekki sé druggara ad peer feedi med keisara.
Langstzerstur hluti peirra kvenna fadi sidan an minnstu érdugleika. I hopi kvenna sem lendi i
axlarklemmu vid fedingu séu einnig madur sem séu ad feeda born undir 4000 g & pyngd. bad

sé pvi augljost ad feedingarleknum og Ijdsmaedrum sé nokkur vandi & hondum.

v

Nefndin taldi ad fallast yrdi a pad med fyrirsvarsmonnum Sjukrahdss Vestmannaeyja
ad sonarskodun (6mskodun) hefdi engu breytt vid akvardanatoku vardandi veentanlega
feedingu. A hafdi &dur feett prjd born an teljandi vandkveaeda. Nefndin taldi ad med visan til
aheettu af keisaraskurdum og mati & porf & peim hefdi ekki verid &steda til pess ad ihuga
keisaraskurd par sem engar visbendingar voru um ad erfidleikar yrdu i faedingunni.

Ekki kom neitt fram um pad i gdgnum malsins hvada adferdum var beitt pegar
axlarklemman atti sér stad og taldi nefndin pad dmelisvert. Nefndin taldi mikilvegt ad
skraning & svona atridum veeri nakveem. Ekkert kom hins vegar fram i gdgnum malsins sem
benti til pess ad rangt hefdi verid brugdist vid adsteedum pegar axlarklemman atti sér stad.

Nefndin taldi ad Sjukrahis Vestmannaeyja hefdi sinnt upplysingaskyldu sinni &
fullneegjandi hatt en ekki kom annad fram i gognum malsins en ad A og B hefdu haft 6heftan
adgang ad fagfdlki sjukrahussins og ad pad hafi leidbeint peim eins og kostur var. Fundur
med stjorn sjukrahussins hefdi veentanlega ekki beett vid neinu vardandi faglegar radleggingar

til peirra.
\%

Nidurstada nefndarinnar pann 25. juni 1998 var eftirfarandi:

Nefndin taldi ad ekki hefdu ordid mistdk hja starfsfolki Sjukrahdss Vestmannaeyja

11



og pvi veeri ekki um ad reeda botaskyldu hja sjukrahtsinu. Nefndin taldi einnig ad ekki kaemi
annad fram i gdgnum malsins en ad sjukrahdsid hefdi sinnt upplysingaskyldu sinni gagnvart
alitsbeidendum & fullnzegjandi hatt. Nefndin taldi hins vegar &meelisvert ad ekki skyldi vera

skrad hja sjukrahdsinu hvernig brugdist var vid pegar axlarklemman &tti sér stad.

Mal nr. 13/1997

I
A kvartadi vio nefndina yfir matsgeroum tveggja leekna sem lagdar voru fram ad
beidni tryggingafélags A og I6gmanns hans vid mat a ¢rorku eftir happ sem hann vard fyrir.
Oskadi A eftir ad nefndin meati athugasemdir hans vid ymsar fullyrdingar leeknanna i

matsgerdunum sem hann taldi villandi og rangar.

I
Kvortun A barst nefndinni pann 20. mai 1997. Mal sem nefndin hafdi fjallad um
gagnvart sjélfsteett starfandi leeknum hafdi & peim tima gengio til Grlausnar umbodsmanns
Alpingis. Akvad nefndin pvi ad lata mal A bida afgreidslu uns alit umbodsmanns Alpingis
leegi fyrir. bann 17. juli 1998 barst alit hans i mali nr. 1999/1997.

11
Nidurstada nefndarinnar pann 27. 4guast 1998 var eftirfarandi:
I samraemi vid alit umbodsmanns Alpingis, i mali nr. 1999/1997, ad pad falli ekki
undir verksvid nefndarinnar ad fjalla um kvartanir yfir storfum sjalfsteett starfandi leekna, var

mali pessu visad fra nefndinni.

Mal nr. 17/1997

I
A kvartagi til nefndarinnar yfir dreetti sem vard & adgerd vegna rifu & lidpoka i 6xI. A
kvadst hafa pjadst af verkjum allan timann sem hann beid eftir adgerd og haft mjog skerta

hreyfigetu i handleggnum. Oskadi hann eftir aliti nefndarinnar & pvi hver bari abyrgd &
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pessum dretti, hvort grundvollur hefdi stofnast fyrir skadabotum, hvort dratturinn teldist
edlilegur, hvort forda hefdi matt tjoni vegna seinkunar & adgerd og hver hefdi att ad eiga
frumkvadid ad pvi ad ekki yrdi drattur 4 adgerd. Alit landlaknis 14 ekki fyrir i malinu.

A leitadi til Sjukrahass Reykjavikur pann 4. september 1996 eftir ad hafa dottid og
borid fyrir sig hendina. Var talid ad um festumein veeri ad reeda og pad medhdndlad med
bolgueydandi lyfjum. Par sem medferdin bar ekki arangur kom A & endurkomudeild
sjukrahdssins pann 7. oktober 1996 og i framhaldi af pvi komu i 1j6s &verkar & lidpoka. Pann
11. ndvember s.4. var A settur & bidlista fyrir axlarspeglun og adgerd. pann 20. april 1997 for
adgerdin fram & St. Josefsspitala i Hafnarfirdi og tokst vel.

Fyrirsvarsmenn Sjdkrahiss Reykjavikur bentu & ad drattur & framkvemd
adgerdarinnar hefdi ekki haft ahrif 4 arangur hennar. Asteda fyrir tofinni hafi verid si ad
fjarveiting til sjokrahussins var af skornum skammti og pvi naudsynlegt ad draga ur
rekstrinum. Skurdstofum & Landakoti var lokad i oktober 1996 og tdldu fyrirsvarsmenn

sjukrahussins ad bid A eftir adgerd hefdi lengst um tvo til prja manudi vegna pess.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 26. agust 1997. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
Sjukrahusi Reykjavikur og barst hin pann 17. névember 1997. A var gefinn frestur til ad

koma ad athugasemdum og barust paer pann 10. jantar 1998.

1

Kvortun A beindist ad peim tima sem hann var & bidlista eftir adgerd en ekki leid
oedlilega langur timi fra slysinu uns hann var settur & bidlista eftir axlarspeglun og adgerd.
pratt fyrir ad A hafi an efa haft mikla verki og énnur 6paegindi vegna bidar eftir adgerd purfti
hann ekki & flytimedferd ad halda par sem meidsl hans voru ekki med peim heetti ad drattur &
adgerd hefdi ahrif & batahorfur hans. Adgerd var framkveemd ramlega fimm manudum eftir
ad A for & bidlista og tokst hun vel. Var mat starfsmanna sjukrahussins & porf hans fyrir
adgerd ad oOllu leyti edlilegt.

Nefndin taldi ad par sem ljést var ad A purfti ad bida eftir adgerd hefdu starfsmenn
Sjukrahlss Reykjavikur att ad upplysa hann um mdguleika hans & ad kanna hvort unnt veeri
ad f4 adgerd framkveemda fyrr & 6dru sjukrahusi hér innanlands eda erlendis.

Bid A eftir adgerdinni stafadi af prongri fjarhagsstodu sjukrahdssins. Ljost er ad folk
parf nu oft ad saeta bid eftir adgerdum vegna fjéarskorts sjukrahGsanna. Nefndin taldi pad hins
vegar ekki falla undir starfssvid sitt ad fjalla um hver beri abyrgd & peim bidlistum sem
myndast eftir adgerdum né adkvordunum sjukrastofnana ad loka deildum eda draga Ur rekstri &

annan hatt. Tok nefndin pvi ekki afstddu til pess hvar abyrgd & bidlistunum laegi né hvort
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stofnast hefdi skadabotaskylda vegna peirra.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 29. jandar 1998 var eftirfarandi:

Mat starfsfolks Sjukrahuss Reykjavikur & porf A fyrir adgerd var ad 6llu leyti edlilegt
og ekki um ad raeda mistok vid greiningu né medferd hans. Var pvi ekki um ad reda
botaskyldu hja Sjukrahdsi Reykjavikur.

Nefndin taldi pad ekki falla undir verksvid sitt ad fjalla um vandamal sem skapast
vegna bidlista eftir adgeroum og hver beri abyrgd 4 hugsanlegu tjoni vegna peirra. Kvortun

A gegn Ingibjorgu Palmadottur heilbrigdisradherra var pvi visad fra nefndinni.

Mal nr. 18/1997

I

A Gskadi eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort heilsutjén hennar stafadi af rangri
sjukdémsgreiningu, mistokum vid leknismedferd eda dratti a vioeigandi medferd. Hun
Oskadi eftir ad metio yrdi hja hvada stofnun og/eda stafsménnum &byrgd & hugsanlegum
mistokum laegi en han beindi kvortun sinni ad Rikisspitélunum og Fjordungssjukrahdsinu &
Akureyri, og ad nefndin geefi alit & hvort grundvéllur hefdi stofnast fyrir skadabotum Gr hendi
adila. Alit landlaeknis 14 ekki fyrir i malinu.

Arid 1984 var vinstri eggjastokkur A fjarlaegdur par sem getnadarvarnarlykkja hafdi
farid i gegnum legvegg, festst i eggjastokknum og valdid par bolgum og skemmdum. |
framhaldi af pessu for A i ymsar adgerdir og voru haegri eggjastokkurinn og legid fjarlegt. A
arunum fra 1991 til 1996 for A i fjdlmargar kvidarholsadgerdir vegna sykinga og var tekinn
hluti af meltingarfeerum hennar. Afleiding af 6llum pessum adgerdum kvad A vera pa ad hin
veeri hjartveik vegna alagsins a likamann og sékum mikilla verkjalyfjanotkunar hefdi hdn
purft & sérstakri medferd ad halda til ad venja sig af peim. A kvadst nu vera i lyfjamedferd
og purfa ad meeta reglulega til ad haegt veeri ad taka blodsyni og fylgjast med astandi hennar.

Fyrirsvarsmenn Fjérdungssjukrahussins & Akureyri krofust fravisunar fra nefndinni
par sem krafa A veeri augljoslega byggd a rongum forsendum med visan til 2. gr. sbr. 3. mgr.
8. gr. starfsreglna nr. 150/1985.

I
Kvértun A barst nefndinni pann 29. agust 1997. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
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Fjoroungssjukrahlsinu & Akureyri og Rikisspitélunum vegna Landspitalans og barust
greinargerdirnar pann 5. og 7. névember s.&. A var gefinn frestur til ad koma ad frekari

athugasemdum og barust per pann 21. jantar 1998.

11

Nefndin féllst ekki & ad asteda veeri til ad visa malinu fr4& hvad vardadi
Fjoroungssjukrahisid & Akureyri par sem ljést veeri ad hluti af medferd A for par fram.

A hafdi ad baki 6venju langa og erfida sjukrasogu, en arid 1984 uppgvotadist ad
getnadarvarnarlykkjan hafdi farid i gegnum legvegg. Nefndin taldi ekki ad um mistok vid
sjukdomsgreiningu veeri ad raeda pratt fyrir ad ekki hefdi komid i 1jés af hverju kvidverkir A
stofudu fyrr en premur arum eftir ad verkirnir hofust par sem hafa yrdi i huga hversu
sjaldgeeft veeri ad lykkja fari i gegnum legid.

A gekkst undir fjdlmargar adgerdir sem sifellt virtust auka pjaningar hennar i stad
pess ad lina paer en han sotti fast ad sumar adgerdirnar yrou framkvemdar. Nefndin taldi
mjog erfitt ad meta eftira hversu mikil porf var & peim 6llum enda h&d mati lekna & pvi
hversu pjad han var. Ekkert kom fram i gégnum malsins, sem gaf til kynna ad akvardanir
leekna um ad framkvaema adgerdir hefdu verid rangar pratt fyrir ad arangur af peim hefdi ekki
ordid eins og til stoa.

A pjadist af kvidverkjum og var gefid verkjalyf i samraemi vid pad. Verkjalyfjunum
var hun ordin had um tima. Nefndin taldi 1jost ad peir sem medhondludu hana & pessum tima
gerdu ser fulla grein fyrir &haettunni og akvardanir um ad auka verkjalyfjaskammt voru tekin

ad vel athugudu mali.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 29. jandar 1998 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ad ekki hefdi verid synt fram & ad heilsutjon A stafadi af rangri
greiningu, medferd, mistokum vid leeknismedferd né draetti & henni og veeri pvi ekki um

botaskyld mistok ad raeda, hvorki hja Rikisspitélunum né Fjordungssjukrahasinu & Akureyri.

Mal nr. 19/1997

A 0skadi eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort bétaskyld mistdk hefou ordid vid adgerd
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sem han gekkst undir & Beaklunardeild Borgarspitalans pann 26. mai 1994 og hvort tjon
hennar matti rekja til 6fullnaegjandi eftirmedferdar eftir adgerdina. Landleeknir hafdi fjallad
um malid og komist ad peirri nidurstédu ad réttilomun A veeri liklega afleiding prystings fra
haka og félli pvi undir mistok.

A gekkst undir gervilidaadgerd & vinstri mjodm og virtist adgerdin sem slik ganga
edlilega fyrir sig. Daginn eftir adgerdina kom i 1j6s ad A var med réttilomun & vinstra fati og
for han pvi i endurhaefingu & Grensasdeild Sjukrahlss Reykjavikur og var par fram i &gust
1994. Hvorki A né ettingjar hennar nadu tali af leekni peim sem framkvemdi adgerdina pratt
fyrir itrekadar tilraunir til pess fyrr en pann 9. 4gust 1994.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 22. agust 1997. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
Sjukrahusi Reykjavikur og barst greinargerdin pann 2. desember 1997. A var gefinn frestur

til ad koma ad athugasemdum og barust per pann 20. jantar 1998.

1

Réttilomun er vel pekktur fylgikvilli vid lidskiptaadgerdir. Ekkert kom fram i
gdgnum malsins sem syndi fram & ad mistok hefdu ordid i sjalfri adgerdinni. Hugsanlegt var
ad prystingur frd haka hefdi valdid réttilomuninni en ekkert i goggnum malsins stadfesti ad svo
veeri og pvi ekki haegt ad sla pvi fostu.

Leeknir sa er framkvemdi adgerdina sinnti A ekki sem skyldi eftir adgerdina. Ef
leeknir getur af einhverjum orsékum ekki sinnt sjuklingi sinum sjalfur eftir adgerd ber honum
ad fa annan sérfreeding til pess. Ekki verdur pd talid ad pad hefdi i pessu tilviki fordad A fra
tjoni pott hann hefdi fylgst naid med henni eftir adgerdina eins og honum bar. Skapast pvi i

pessu tilviki ekki botaskylda af vanrakslunni.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 17. febrtar 1998:

Ekki hefur verid synt fram & ad mistok hafi ordid vid lioskiptaadgerd pa er A gekkst
undir & Sjukrahusi Reykjavikur og er pvi ekki um ad reeda botaskyldu hja sjukrahisinu préatt
fyrir tjon A.

Amalisvert er ad laknir sa er framkvaeemdi adgerdina skyldi ekki sinna A betur en

raun bar vitni eftir adgerdina.
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Mal nr. 21/1997

I

A 6skadi eftir aliti nefndarinnar a pvi hvort um rétta medhondlun hefdi verid ad raeda
vid adgerd & fotum hennar & Landakotsspitala pann 9. desember 1991, svo og hvort eftirlit
med astandi hennar eftir adgerdina hafi verid &botavant. Einnig ad nefndin meeti hvort
einhver beri abyrgd & pvi ad svo illa for eftir fyrri adgerdina og hvort grundvéllur hefdi
stofnast fyrir skadabotum. Alit landlaknis 14 fyrir i malinu.

A gekkst undir adgerd par sem reynt var ad vikka Ut &dar heegri fotar med blédru en
pad var an arangurs. Hun var pvi flutt & skurdstofu, deyfd med maenudeyfingu og skorin upp.
I lok adgerdar kom fram ad puls i vinstra faeti var dempadri. Eftir adgerdina vakti A athygli
hjakrunarkonu & pvi ad deyfingin veeri farin Gr haegri feeti en vinstri fotur veeri enn mattlaus.
Kallad var i laekni og han tekin pa pegar til skurdadgerdar a vinstri feeti en u. p. b. sex
klukkustundir voru lidnar fra pvi fyrri adgerdinni lauk. EKkki fékkst fleedi i @dina fyrr en
mikid kalkhrongl hafdi verid hreinsad Gr henni og hdn vikkud med @dabot. Vid petta fékkst
blédrennsli nidur i fétinn sem hélst en vinstri kalfinn bdlgnadi hins vegar upp vegna
bl6dpurrdarbreytinga i vodvum sem ekki gengu til baka. Pann 10. desember var Iétt &
prystingi i vodvunum og aftur 12. desember en allt kom fyrir ekki og A fékk varanlega

skemmd sem leiddi til 75% 6rorku.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 9. desember 1997. Nefndin 6skadi eftir greinargerd
fra Sjukrahlsi Reykjavikur og og barst hin pann 1. febrdar 1998. A var gefinn kostur & ad

koma ad frekari athugasemdum og barust peer pann 20. april 1998.

1

Nefndin taldi ekki haegt ad fullyrda um pad hvers vegna adgerd a haegra feti A hafdi
pessi ahrif & vinstri fotinn pé hugsanlegt veeri ad vid blasturinn hafi verid farid pad hatt ad
hreyfing hafi ordid i edunum & vinstra feti. A var med mjog grannar @dar og mikla
&dakolkun og vid adgerdina & vinstra feti kom i 1jés ad edarnar i peim feeti voru mun verr
farnar en &dur hafdi verid talid. Nefndin taldi ekki um ad raeda mistok heldur einungis
afleidingar af sjukdomi A.

[ fyrirmalum eftir adgerd var dskad eftir ad fylgst vaeri med blodfledi en ekki var
tekid fram sérstaklega ad fylgjast med vinstra faeti. Ekkert kom fram i gdgnum malsins um ad
fylgst hafi verid med pals i fotum A eftir adgerdina. Nefndin taldi sig po ekki geta fullyrt ad

tjon A hefdi ordid meira vegna pessa par sem ekki veri alveg vist ad brugdist hefdi verid fyrr
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vid. S& timi sem leid fra adgerdinni uns gripid var inn i hefdi i flestum tilvikum verid i lagi
en vegna pess hversu slemt edakerfi A var reyndist timinn vera of langur i hennar tilviki og
hlaut A pvi varanlega 6rorku. EKKi var vitad fyrirfram, pratt fyrir rontgenmyndatokur, hversu
sleemur vinstri foturinn var. Um leid og i 1j6s kom ad A var dofin i fetinum pratt fyrir ad

deyfingin veeri ad fara ar var brugdist vid og hin send i adgerd & vinstri faetinum.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 28. mai 1998 var eftirfarandi:

Nefndin taldi pad mjoég ameelisvert ad i peim gdgnum sem nefndinni barust kom
ekkert fram um hvort fylgst var med blodstreymi i fétum A & gjorgeesludeild sjukrahudssins
fyrr en A vakti sjalf athygli & pvi.

Nefndin taldi ekki um ad raeda mistdk hja starfsfolki Sjukrahdss Reykjavikur vid
adgerdina. Nefndin taldi ennfremur ekki heegt ad fullyroa ad um bétaskyld mistok hefdi verid
ad raeda vio eftirlit eda umonnum A eftir adgerdina. Nefndin taldi pvi ekki ad stofnast hefdi
grundvollur fyrir botaskyldu.

Mal nr. 1/1998

I

A 6skadi eftir ad nefndin maeti dbyrgd og boétaskyldu vegna pess likamstjons og
miska sem han vard fyrir vegna tveggja adgerda & vinstri mjédm. Stadfest hafi verid ad
yfirbordstaugagrein skaddadist i vinstra leeri hennar og hun hafi lidgid gridarlegar pjaningar
vegna pessa. Hun veeri ovinnufaer eftir adgerdina.

A sem er dvergvaxin for ad finna fyrir verkjum i mjédmum arid 1965 og gekkst undir
mjadmaadgerdir arid 1970. Arid 1991 var framkvaemd adgerd & Landspitalanum til ad létta
prystingi a vinstri mjédminni. bratt fyrir mjog skerta hreyfigetu i badum mjéomum fyrir
adgerdina var akvedid ad gera ekki gervilidsadgerd heldur fenestration proximalt (gétun
neerlaegt) & vinstri femur (leerlegg) vegna pess hversu ung A var. Par sem A hafdi mikla verki
og vanlidan sem agerdist eftir pvi sem leid fra adgerdinni var akvedid ad skipta um
mjadmalid i vinstri mjodm pann 23. mai 1991. 1 ljos kom ad vinstri fotur var 7 - 8 mm lengri
en sé heegri. Eftir adgerdina fékk A heiftarlega verki i utanvert vinstra leeri og dofa i fotinn.

A var 16g0 inn & Landspitalann i febrdar 1992 og framkveemd var explorations adgerd
(kbnnunaradgerd) a n. ischiadicus (settaug) og skorid a pverliggjandi bandvefsstreng og

undirbundin blaaed til ad koma i veg fyrir verkina. Adgerdin virtist heppnast vel en A telur
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sig hafa storversnad eftir hana, med brunatilfinningu og svida i leerinu.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 4. febriar 1998. Nefndin dskadi eftir greinargerd fra
Rikisspitdlunum og barst hun pann 23. mars s.a. A var gefinn kostur & koma ad frekari

athugasemdum.

Il

A var med mikinn hvildarverk i vinstri mjodm a arinu 1991 en notadi pd hvorki
hakjustafi né verkja- og bolgueydandi lyf. Opagindi A voru pad mikil ad han sottist eftir
adgerd og var pad mat leekna ad rétt veeri ad reyna fyrst fenestrations (gétunar) adgerd til ad
létta prystingi af mjodminni vegna pess hversu ung A var. Verdur ad fallast & ad rétt hafi
verid ad reyna pessa leid pratt fyrir ad si adgerd sé engan veginn 6rugg leekning.

A vard betri fyrst eftir adgerdina en for sidan stérversnandi, purfti ad nota hakjustafi
0g pjadist af kvida, hjartslattarkéstum, oroleika og svefnleysi. Ekkert kom fram i gégnum
malsins sem benti til ad mistok hefdu ordid vid framkvemd adgerdarinnar heldur vard
arangur hennar ekki sa sem til var atlast. Pegar pad var ljost var akvedid ad setja gervilid i
vinstri mjodm. Vid péa adgerd lengdist foturinn um 2 cm. Svo virdist sem averki hafi ordid a
n. ischiadicus (settaug) vio adgerdina. Reynt var ad laga pann averka med adgerd en pa
virdist hafa ordid averki a n. cutaneus posterior (hidtaug aftanleers). Telur nefndin ad um sé

ad reeda pekktan fylgikvilla med slikum adgerdum.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 27. agust 1998 var eftirfarandi:
Nefndin taldi préatt fyrir ad A hefdi ekki fengid pann bata sem &tlast var til med
adgerdunum hafi ekki verid um ad raeda mistok hja starfsfolki Landsspitalans vid framkvemd
beirra. Opagindi A stafi af pekktum fylgikvilla med slikum adgerdum. Er pvi ekki um ad

reeda botaskyldu hja sjukrahusinu.

Mal nr. 2/1998
I
A bskadi eftir ad nefndin leitadist vido ad meta abyrgd og botaskyldu lekna

Sjukrahdss Reykjavikur vegna adgerdar pann 6. april 1995. Fyrirsvarsmenn sjukrahudssins

19



feerdu fram sjénarmid sin um ad um hefdi verid ad reeda 6vaenta og o0fyrirséda atburdaras sem
ekki hefdi fundist skyring a. Alit landlaeknis 14 fyrir i malinu.

A hafdi verki i haegra herdabladi og aftan i haegri upp- og framhandlegg og dofa i |.
og Il. fingri heegri handar. Talid var um ad reda cervical discsyndrom (halshryggs
pofaheilkenni) C:V-C:VI og C:VI-C:VII hagra megin og fundust prengsli i badum pessum
lidbilum. Pbann 11. mars 1993 var gerd anterior discectomia (brottndm hryggpdfa ad framan)
0g spenging & badum lidbilunum. A leitadi sidan til leeknis arid 1995 vegna verkja og
mattleysiskenndar i vinstri handlegg og hendi. Rdéntgenmynd af halsi syndi ad spengingar &
halsi hofou groid vel en veeg prenging var po & taugaopum C:V-C:VI beggja vegna og C:VI-
C:VIl vinstra megin. Gerd var cervical myelografia (myndataka af halsmanu) og
tolvusneidmynd syndi ad & peim bilum sem hofdu verid spengd voru taugareetur tiltélulega
edlilegar. A bilinu C:VI og C:VII var allmikil pynning i framkanti skuggaefnisstlu en um ad
reeda osteofytamyndanir (beingaddamyndanir) og ekki merki um brjosklos. A bilinu C:VI1I-
T:1 kom fram viss asymmetria (6samhverfa) og lakari fylling ofan i rotarvasann vinstra
megin.

pann 6. april 1995 for fram adgerd & hélsi, anterior discectomia (brottndm hryggpofa
ad framan) og bilateral foraminotomia (lidgataskurdur b4&dum megin) og spenging ad modum
(heetti) Smith Robinson C:VII-TH:I. Vid eftirlit eftir adgerdina virtust verkir i vinstri
handlegg hafa minnkad en i stadinn komu verkir i heaegri handlegg og dofi og ryrnun i pa
bada, samsvarandi til VIII halstaugar eda nervus ulnaris (6Inartaugar). Taugaaslattarprof var
sterkt jakveett yfir nervus ulnaris (6Inartaug) vinstra megin, en neikveett haegra megin. Vid
taugarannsokn var nidurstadan st ad A veeri med vinstri ulnar neuropathiu (6Inartaugarkvilla)
og liklegast veeri lesionin (vefskemmdin) stadsett vid olnboga. Einnig ad um vinstri cervical
radiculopathiu (halstaugarotakvilla) veeri ad reda en ekki unnt ad stadsetja sérstaklega
lesionina (vefskemmdina).

I mai s.& var gerd lysis nervus ulnaris (losun élnartaugar) vid bada olnboga og pannig
losad um bédar ulnar taugarnar (6lnartaugarnar). Eftir adgerdina var enn dofi og mattleysi i
fingrum beggja handa og hafdi litid breyst. Hins vegar virtust verkir i badum
upphandleggjum hafa lagast vid pessar adgerdir. Gerd var segulomun af halsi i juni 1995 og
kom fram ad vio adgerdarsveedio sast orlitill mjukpartaauki aftan nedri branar lidbolsins
C:VII vinstra megin en breytingarnar veeru afar litlar. Talid var ad um veeri ad raeda post
operativar breytingar ( breytingar i kjolfar adgerdar) eftir spengingar.

Einkenni i handleggjum og héndum héldu &fram ad aukast p.e. mattleysi og ryrnun i
héndum &samt dofakennd. A for i sjukrapjalfum en ekki vard mikil varanleg breyting til
batnadar & peim arum sem A var i sjikrapjalfum. Arid 1996 gekkst hann undir adgerd par

sem gerd var lysis (losad um) & nervus ulnaris (6lnartaug) vinstra megin. Kom i ljos
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geysimikill érvefur og hersli i kringum taugina i cubital tunnel ( 6lnartaugarrennu) og fibrosu
strengur (6rvefsstrengur) yfir taugina distalt (fjarleegt) vid cubital tunnel (6lnartaugarennu)
inn & milli hausanna & flexor carpi ulnaris (6Inarlaega ulnlidsbeygivédvanum). Var petta allt
losad vel og vandlega og gerd neurolysa (losad um) & tauginni fra pvi fyrir ofan olnbogann og
vel nidur fyrir.

Skv. leknisvottordi pann 28. mai 1998 komu fram greinileg merki um ryrnun &
intrinsiskum handarvodvum (innvédvum handar) vinstra megin og minnkadur kraftur er i
extensio (réttingu ) um fingur beggja vegna. Einnig skyntruflanir i héndum beggja vegna,
einkum po6 ulnar (6Inarmegin).  Ennfremur kom fram ad skyntaugar syndu edlilega
taugaleioni i haegri medianus (midtaug) og ulnar taugum (6lnartaug). Laekkud amplituda
(sveifluvidd) i heegri medianus taug (midtaug) en distal latens (fjertof) edlileg i
hreyfitaugum. Merki um kroniska denerveringu (langvarandi taugaskerdingu ) fundust i
upphandleggs-, framhandleggs- og handarvodvum.  Talid var ad petta samrymdist
polyradiculopathiu (fjolrotakvilla) i haegri handlegg.

I mélinu 14 fyrir nidurstada vegna rannsoknar sem for fram pann 8. agust 1998. Talid
var ad mikil vodvaryrnum veeri a interossei voovum (millileggjavodvum) og lumbricalis
(yrmlingum). Einnig & hypothenarsveedum (litlafingursbungu) en minna & thenarsvaeedum
(pumalfingursbungu). Dofi og vidkvemni veri i fingrum og A hefdi stddugt bruna-seydings
verk i bddum hondum. Mikil minnkud hreyfigeta i bA&dum héndum og stirdleiki. Um mikla
vefjaeydingu veeri ad reda og einnig mikil kraftminnkun. Talid ad petta benti & RSD

syndrom (reflex sympathetic dystrophy eda axlar-handarheilkenni) b4&dum megin.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 6. febriar 1998. Nefndin éskadi eftir greinargerd fra
Sjukrahusi Reykjavikur og barst han pann 20. april s.4. A var gefinn kostur & ad koma ad
frekari athugasemdum og bérust peer pann 29. mai s.4. bann 10. jali sl. sendi A vidbotargdgn

0g pann 7. september 1998 barst vidbot vid greinargerd Sjukrahiss Reykjavikur.

1
Adur en adgerdin var framkvaeemd hafdi verid gerd cervical myelographia (halsmana
myndud) sem benti til ad A veeri med brjosklos C:VII-TH:I vinstra megin. Adgerdin virtist
hafa gengid edlilega fyrir sig og taldi nefndin ekkert benda til ad mistok hafi ordid vid
framkvaeemd hennar. | kj6lfar hennar Idgudust verkir A i vinstri handlegg, eins og
tilgangurinn med adgerdinni var. En i stadinn komu pralat einkenni i badum handleggjum og
héndum, p.e. méttleysi, ryrnun og dofi dsamt verkjum og foru pessi einkenni vaxandi. Talid

var ad petta stafadi af vinstri ulnar neuropathiu (6Inartaugarkvilla), (lesionin (vefskemmdin)
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stadsett vid olnboga) og vinstri ulnar radiculopathiu (6Inartaugarétakvilla) (ekki unnt ad
stadsetja lesionina(vefskemmdina)). Var pvi framkveemd adgerd u.p.b. manudi sidar, par sem
losad var um ulnartaugina (6Inartaugina). Vid pé& adgerd dro heldur ar verkjum en énnur
einkenni héldu afram ad aukast. A gekkst einnig undir adgerd arid 1996 par sem reynt var ad
losa um samvexti i kringum ulnartaugina (6Inartaugina). Samkveemt peim rannsoknum sem
A hefur gengist undir virtist ekki hafa ordid arangur af peirri adgerd heldur.

Ymsar skyringar hafa verid nefndar til ségunnar af peim laeknum sem skodad hafa A
en nefndin telur ad ekki liggi fyrir nein 6rugg sjukdémsgreining. A var mjog illa haldinn af
peim einkennum sem byrjudu ad koma i 1jés eftir adgerdina 6. april 1995 og mogulegt veeri
ad su adgerd hefdi haft ahrif & ad koma peim einkennum af stad. En par sem ekkert kom fram
i gognum malsins sem benti til pess ad mistok hefdu ordid vid framkvemd adgerdarinnar

taldi nefndin ad ekki veeri fyrir hendi botaskylda hja sjukrahdsinu.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 22. oktéber 1998 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ad pratt fyrir ad A hefdi ekki hlotid pann bata sem vaenst var af
adgerdinni sem framkveemd var pann 6. april 1995 og sidari adgerdum veeri ekki um ad reeda
mistok hja starfsfolki sjukrahdssins og pvi veeri ekki fyrir hendi botaskylda hja Sjakrahusi

Reykjavikur.

Mal nr. 3/1998

I

A 6skadi eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort medferd hans i kjélfar slyss hafi verio
med peim heetti ad Sjukrahls Reykjavikur beeri skadabotaabyrgd a afleidingum hennar. Taldi
A ad mistok hefdu ordid pegar skrafa var fjarlegd Gr skoflungi, han hafi rekist i hnjalid og
gert gat sem Ur seitladi liovokvi. Einnig ad medferd A eftir ad lekinn byrjadi hafi verid pad
ofullnaegjandi ad syking hafi komist i liginn.

A hlaut innkylt brot um ytri skéflungsliéflét i vintra hné pann 26. mars 1995. Var
hnéd 6stéougt og brotid innkylt um 8 mm. Botid var rétt en lyfta purft lidpjofanum fra til ad
sja sem best hvad gert var. Hann var svo saumadur fastur eins og venja er. Brotid gréri en
skrafa var tekin pann 13. jini 1995 vegna Opaginda fra henni. 1 sjukraskam sagdi ad
skrufutakan hafi gengid an erfidleika en A hélt pvi fram ad sveifin sem notud var vid ad

fjarleegja skrafuna hafi hoppad upp ar skrdfuhausnum og stungist i hnéd. Leknir sa er
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framkveemdi adgerdina segir Utilokad ad slikt hafi gerst.

pad lak ur skurdsarinu og tekid var syni i rektun pann 16. juni s.4 og raektudust
hadbakteriur. Vio skodun 22. jani var kominn rodi i sarid og ljost ad syking var komin i pad.
Var A pvi lagdur inn, sarid hreinsad med skurdadgerd og honum gefin syklalyf. Sarid var
enn hreinsad i adgerd 26. juni, saumad saman og sett upp svokallad hasifleedi. A var afram &
syklalyfjum en pann 8. &glst var sarid skorid upp og hreinsad. Kom i 1jos gat sem nadi i
gegnum ligpofann. Lidpelid var tekid ad miklu leyti med lidspegli og syklalyfin voru aukin.
Greri gatid ad lokum.

I
Kvértun A barst nefndinni pann 26. febrdar 1998. Nefndin dskadi eftir greinargerd
frd Sjukrahisi Reykjavikur og barst han pann 20. april 1998. bann 12. agust 1998 barust
athugasemdir 16gmanns A sem voru sendar SjukrahUsi Reykjavikur. Athugasemdir barust fra
Sjukrahdsi Reykjavikur pann 27. oktober 1998 og var A gefinn kostur & ad koma ad frekari

athugasemdum.

i

Nefndin taldi ad ekki hefdi verid synt fram & ad eitthvad hafi farid urskeidis vio toku
a skrafu ar sari A sem valdio hafi pvi ad gat kom & lidpjéfann. Um var ad reda brot sem
gekk inn i lidinn og pvi opid par & milli pratt fyrir ad opid naedi ekki Gt & yfirbord hddarinnar.
pegar skrufa er sett & slik brot er komid minnsta vidndm fyrir vokva og groft ad leita ar.
pekkt er ad slik sar leki i einhvern tima.

Syking su er var pegar skrufan hafdi verid fjarleegd er pekkt aukaverkun med svona
averkum. Af peim sokum var asteda fyrir lekna ad fylgjast vel med lekanum og ekki var
annad séd en svo hafi verid gert. Nefndin taldi sig ekki geta fullyrt ad pad hafi verid mistok
ad hefja ekki medferd vid sykingunni fyrr par sem gégn malsins bera med sér ad sarid leit
mjog vel at i byrjun. EKkki verdur annad séd af gognum maélsins en medferd A eftir ad

sykingin kom i 1jos hafi verid i alla stadi edlileg.

v

Nidurstada nefndarinnar pann 10. desember 1998 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ad ekki hefdu ordid nein pau mistok vid toku skrafu ar broti A né i
medferd vid sykingu peirri sem upp kom eftir ad skrufan var fjarleegd, sem leidi til

botaskyldu Sjukrahdss Reykjavikur.
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Mal nr. 4/1998

I

A bskadi eftir aliti nefndarinnar & hvort greining og medferd hennar i kjolfar slyss
pann 12. mars 1993, hefdi verid med peim hetti ad Sjukrahis Sudurlands og/eda
Heilsugeeslustédin Sélvangi, Hafnarfirdi beeru skadabotadbyrgd a peim afleidingum sem af
geiningunni og medferdinni hlutust. Alit landleaeknis 14 fyrir i malinu.

I svari Sjukrahiss Sudurlands kom fram ad ekki fundust nein gégn & sjukrahdsinu um
greiningu og medferd pa er A var veitt er hin leitadi pangad pann 12. mars 1993.

A lysti malavoxtum sjalf med peim hetti ad hdn hefdi leitad til Sjdkrahuss
Sudurlands a Selfossi og par hafi hénd hennar verid myndud og greiningin verid st ad hendin
veeri tognud. Taldi A sig hafa getid pess vid skodunina ad henni hefdi fundist eitthvad bresta
i hendinni pegar hun datt. A fékk spelku & hendina sem hun atti sjalf ao taka af sér eftir 7 til
10 daga. A kvad lekni pann er medhondladi hana hafa tjad sér ad petta myndi sidan lagast af
sjalfu sér og Oparft veeri ad leita aftur til laeknis.

pann 16. april 1993 leitadi A & Heilsugaeslustédina Solvang, Hafnarfirdi. Var pa sett
ny spelka & hendina og stadfest st greining ad héndin vaeri tognud. Fjérum ddégum sidar for
han aftur & Heilsugaeslusttdina og var pa send aftur i rontgenmyndatoku. Talid var ad um
tognun veeri ad reda. A beid eftir bata en pann 6. jandar 1994 leitadi hin enn &
Heilsugeeslustédina Soélvang, Hafnarfirdi, par sem hendin var enn ekki ordin g6d. Pa var
henni visad til sérfredings i handarskurdlekningum. Kom pa i ljés ad hdn var med slitid
lidband og for fram adgerd pann 9. juni 1994 til ad laga pad. bar sem A var afram med
Opaegindi vid atdk og areynslu fra lionum par sem lidbandid hafdi slitnad var akvedio ad gera
hndalidinn ad staurlid. Talid ad minnkud hreyfigeta A i pumlinum myndi valda veegri

skerdingu a starfsgetu hennar i framtidinni.

1
Kvértun A barst nefndinni pann 3. mars 1998. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
Sjukrahdsi Sudurlands og Heilsugaeslustédinni Sélvangi, Hafnarfirdi. Greinargerd barst pann
17. april 1998 fra Sjukrahusi Sudurlands og pann 18. jantar 1999 fra Heilsugaeslustodinni
Solvangi eftir itrekanir fra nefndinni. A var gefinn kostur & ad koma ad frekari athugasemdum

0g barust peer pann 1. febrdar 1999.
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1

A Sjukrahusi Sudurlands fundust engin gégn um komu A pangad énnur en vardandi
rontgenmyndatdkuna. Taldi nefndin pad mjog ameelisvert ad ekki skyldi vera skrad hver
greining averkans var, hvada medferd var veitt og hvada radleggingar voru veittar A. Telur
nefndin p6 ad préatt fyrir ad sidar hefdi komid i 1j6s ad greining su er gerd var hefdi verid
rong, veeri ekki haegt ad telja um ad raeda mistok hja starfsmdénnum sjdkrahussins. Yrdi ad
telja ad brugdist hafi verid rétt vid, par sem rontgenmynd leiddi ekki i 1jés ad um slitid
lidband veeri ad reeda. Var pvi edlilegt ad reyna fyrst ad setja spelku & hendina og sja til hvort
bati yrai.

par sem ekki voru skréadar i sjukraskd A hja Sjukrahdsi Sudurlands athugasemdir um
ad henni hefdi verid rddlagt ad koma aftur i athugun ef hdn teldi sig ekki goda pegar hun teeki
spelkuna af, taldi nefndin ad lita yrdi svo & ad peer radleggingar hefou ekki verid gefnar.
Taldi nefndin pad &melisvert.

A leitadi til Heilsugeeslustddvarinnar Solvangs, Hafnarfirdi um pad bil 5 vikum eftir
ad slysio atti sér stad. Taldi nefndin ad telja yrdi ad s& timi sem lidinn var fré slysinu hefdi
att ad gefa leekni peim er annadist A par tilefni til ad fullvissa sig um ad ekki veeri um slitid
lidband ad reeda. A var mjog aum og bolgin i hendinni og kom fram i gégnum malsins ad
viokomandi laeknir taldi sig ekki geta metid hvort lidband veeri slitid af peim sokum. Hefdi
pad, hversu aum A var, att ad gefa leekninum enn meira tilefni til ad kanna petta atridi eda
senda hana pa pegar til sérfreedings i handarskurdlekningum, ef hann taldi sig ekki geta
kannad petta nzegilega vel sjalfur. pad hversu langur timi leid fra pvi ad slys A atti sér stad
uns henni var visad til sérfredings i handarskurdlekningum taldi nefndin ad yrdi ad teljast
mistok hja starfsmanni heilsugeeslustédvarinnar. Nefndin taldi sig p6 ekki hafa forsendur til

ad meta hugsanlega botaskyldu heilsugaeslustodvarinnar i pessu sambandi.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 10. mars 1999 var eftirfarandi:

Nefndin ataldi pad mjog ad ekki skyldi vera skrdd a Sjukrahdsi Sudurlands hver
greining averka A var, hvada medferd var veitt og hvada leidbeiningar A voru veittar.
Nefndin ataldi pad einnig mjog ad A skyldi ekki verda leidbeint um ad leita aftur til leeknis ef
han lagadist ekki i hendinni fljétlega eftir slysid. Nefndin taldi p6 ekki um ad raeda nein
mistok hja starfsfolki sjukrahdssins vid greiningu averkans né medferd pa er veitt var.

Nefndin taldi & hinn béginn ad um hefdi verid ad reda mistok hja laekni
Heilsugeeslustodvarinnar Solvangs, Hafnarfirdi ad ganga ekki Gr skugga um hvort um veeri ad
reeda slitid lidband hja A adur en hafin var gifsmedferd. Nefndin taldi sig p6 ekki hafa

forsendur til ad meta hugsanlega bétaskyldu heilsugaeslustddvarinnar.
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Mal nr. 5/1998

I

A Gskadi eftir ad nefndin leitadist vido ad meta abyrgd og botaskyldu lekna
Landspitalans vegna likamstjons hennar, sem rakid yrdi til adgerdar sem hdn gekkst undir &
Landspitalanum i névember 1991 og peirrar eftirmedferdar sem fylgdi i kjolfarid. Alit
landleaknis 14 fyrir i malinu.

A leitadi til beinasérfraedings pann 18. september 1990 og malti hann med ad gerd
yrdi Chiari osteotomia (beinskurdur) & pelvis (mjadmagrind) og med pvi meetti seinka
gervilidsadgerd um 10 til 15 &r. Leitadi A til annars beinaséerfreedings og stadfesti hann alitio.
Laeknir sa er framkveemdi adgerdina stadfesti einnig fyrri alit. A kvadst ekki hafa verid fraedd
um aheettu vardandi ischiadicus taugina (settaugina) né heettu a ad fa drep i liokdluna

pann 28. ndvember 1991 var gerd Chiari osteotomia (beinskurdur) & vinstri
mjadmargrind A og gekk adgerdin teknilega vel fyrir sig. Virtist allt i lagi med fétinn, en
daginn eftir pegar A var vel voknud kom i ljos taugaldmun i n. peroneus hluta ischiadicus
taugarinnar (dalkshluta settaugar). Var A pvi mobiliserud (latin hreyfa sig) & heaekjur an alags
a vinstri mjodm og utvegud spelka & fotinn til pess ad vinna & méti styttingu i kalfavodvum
0g audvelda gang. bann 23. jantar 1992 voru festipinnar fjarleegdir a Landspitalanum par
sem talio var 6ruggt ad beinin veeru gréin. En talid var hugsanlegt ad endar pinnanna geetu
ert taugina og myndi hun péa lagast a eftir. A kvadst hafa bedid um ad pinnarnir veeru hafdir
lengur par sem henni fannst petta ekki negilega groid. Eftir pad fékk A vaxandi verki i
mjodmina og leiddu réntgenrannsdknir i 1jos ad beinendar hofdu hreyfst og pvi greinilega
ekki naegilega vel groid. Akvedid var ad bida og sja hvort beinin gréru ekki med timanum en
vid aframhaldandi eftirlit kom i ljés ad svo vard ekki og Ur vard pseudarthrosa (aukaliour).

pann 22. oktober 1992 var pseudarthrosan hreinsud upp a Landakoti, ferskt bein sett i
svaedid og pad fest & ny med tveimur skrafum. A var sett i mjadmargips, p.e. gips fra bol og
nidur a bada faetur pannig ad engin hreyfing yrdi um mjadmirnar. Gipsid var fjarleegt pann 2.
desember 1992 og endurhafing hafin & ny. Vid rontgenrannsokn pann 24. september 1993
kom i ljos ad énnur skrafan hafdi farid i sundur en i gegnumlysingu sidar kom i ljés ad beinid
var fastgroio pratt fyrir pad.

A var i endurhafingu a Reykjalundi pegar verkir féru ad aukast &4 nyjan leik. Vid
rontgenrannsokn pann 20. jantar 1994 kom i ljés ad asteeda verkjanna var ad liokdlan hafdi

aflagast vegna dreps i henni og hdn sidan nuddad sundur pakid og runnid dr skalinni & ny.
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pannig hafdi mjadmarlidurinn gefid sig endanlega og komin priggja cm. stytting i
gangliminn. Hins vegar hafdi kraftur i feeti aukist til muna en var pé ekki ordinn edlilegur.
pann 26. september 1994 var pvi gerd adgerd par sem settur var gervilidur i vinstri mjéom.
Fyrirsvarsmenn Rikisspitalanna héfdu fert fram sjonarmid sin um ad vegna ungs aldurs A
hefdi verid talid réttara ad dypka lidskalina i stad pess ad gera gervilidsadgerd & mjédminni.
A hefdi verid upplyst um hugsanlega fylgikvilla medferdarinnar. bvi midur hefdu komid upp
tveir fylgikvillar p.e. annars vegar 16mun i peroneus hluta ischiadicus taugarinnar (dalkshluta
settaugar) og hins vegar pseudarthrésa (aukalidur) i osteotomiuna (beinskurdinn). Einnig
hefdi komid drep i lidkuluna med aflégun & pakinu og nyju lidskridi eftir ad festipinnar

osteotomiunnar (beinskurdarins) voru teknir burtu.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 19. mars 1998. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
Rikisspitdlunum og barst hin pann 30. april 1998. A var gefinn frestur til ad koma ad frekari
athugasemdum og barust par pann 4. jani 1998 og pann 3. juli 1998 barust frekari gogn fra
A.

1

Pegar adgerd su er um raedir for fram var A rdmlega pritug og med tilliti til ungs
aldurs hennar var akvedid ad reyna ad fresta pvi ad framkvaema gervilidsadgerd. [ stadinn var
gerd Chiari osteotomia (beinskurdur) & vinstri mjadmargrind og var pad &lit peirra priggja
leekna sem komu ad malinu ad pad myndi fresta gervilidsadgerd um nokkur &r.  Taldi
nefndin ad pad yrou ekki talin mistok ad velja pessa adgerd i stad gervilidsadgerdar strax, par
sem augljos rok voru fyrir pvi, pratt fyrir pa fylgikvilla sem pekktir eru vid slikar adgerdir.

Vid adgerdina vard taugaldmun i n. peroneus hluta ischiadicus taugarinnar
(dalkshluta settaugar) en pad taldi nefndin vera pekktan fylgikvilla eftir slikar adgerdir.
Pegar festipinnar voru fjarlegdir var pad mat laeknis pess sem sinnti A ad beinin veru
naegilega gréin auk pess sem hugsanlegt var ad endar pinnanna geetu ert taugina. Var vonast
til ad taugalémunin myndi lagast vid ad peir yrdu fjarlaegdir. 1 1jos kom ad beinin voru ekki
naegilega groin pegar pinnarnir voru teknir Ur en par sem pad var mat laeknisins ad fjarlaegja
pa & pessum tima med tilliti til allra adstedna, svo og pvi ad yfirleitt eru 8 vikur nagilega
langur timi fyrir bein ad grda, taldi nefndin ekki ad pad hafi verid mistok ad taka pinnana Ur &
pessum tima prétt fyrir motbarur A.

Nefndin taldi pad amealisvert ef rétt veeri ad A hefdu ekki verid kynntir hugsanlegir
fylgikvillar med adgerdinni &dur en han gekkst undir hana. En um petta bar A og

fyrirsvarsménnum Rikisspitalanna ekki saman.
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v
Nidurstada nefndarinnar pann 10. desember 1998 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ad ekki hefdi verid synt fram & ad mistok hefou ordid vio val a
leeknismedferd A né heldur i eftirmedferd hennar sem Rikisspitalarnir beri botaabyrgo a.
Amalisvert veeri p6 ef ad A voru ekki kynntir fyrir adgerdina hugsanlegir fylgikvillar med

henni.

Mal nr. 6/1998

I

A bskadi eftir ad nefndin leitadist vido ad meta abyrgd og botaskyldu lekna
Landspitalans vegna likamstjéns hennar, sem rakid yrdi til adgerdar sem hun gekkst undir
pann 12. jandar 1995, par sem fjarleegdur var ristill og endaparmur en i adgerdinni lamadist
pvagbladra A pannig ad hun purfti nd ad ganga med suprapupiskan legg (legg ofan lifbeins) i
bvagpoka. Alit landlaknis la fyrir i malinu.

A hafdi haft colitis ulcerosa (sararistilbolgu) frd 19 ara aldri auk margvislegra
annarra vandamala. HUn hafdi verid flogaveik fra svipudum tima og héfou krampakdst farid
versnandi. A fékk heilableedingu arid 1993 og var i hjdlastol sidan. A hafdi gengist undir
margar adgerdir &dur og medal annars héfdu botnlangi og gallbladra verid fjarleegd, tvivegis
verio gert vid pindarslit, privegis verid gert vid kvidslit, auk pess sem hin hafdi gengist undir
brj6staminnkun.

A pjadist af verkjum og dpaegindum i kvid og endaparmi, med d6gledi og matarleida
asamt pvi ad fa hita og nidurgang, sem stundum var blodugur. | speglun komu i 1jos
frumubreytingar og var pvi dkvedid ad hun gengist undir total colectomiu (brottndm ristils).
Eftir adgerdina vard A fyrir blédrulémun sem i fyrstu var talid ad myndi ganga til baka en su
vard ekki raunin og var han pvi Utskrifud med pvaglegg. [ byrjun mars 1995 var hin 16gd inn
aftur til ad reyna ad fjarleegja pvaglegginn. Pad gekk ekki eftir og var henni kennd
intermittent cathetersering (ad nota pvaglegg eftir pérfum) p6 pad gengi erfidlega. Virtist
pad valda henni alagi og auka a neurologisk einkenni (einkenni fra taugakerfi). Var A pvi

atskrifud aftur med pvaglegg til skiptingar i heimahjukrun & manadar fresti.

I
Kvortun A barst nefndinni pann 1. april 1998. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
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Rikisspitdlunum og barst hin pann 20. mai 1998. A var gefinn frestur til ad koma ad frekari

athugasemdum og barust per pann 24. september 1998.

11

pad var alit nefndarinnar ad pekkt sé ad fram komi truflanir i blédru eftir
skurdadgerdir, en i flestum tilvikum gangi slikt til baka skommu eftir adgerd. bad hversu vel
gangi ad koma starfsemi blédrunnar i rétt horf byggist mikid & samstarfi vid sjuklinginn
sjalfan. Fyrirsvarsmenn sjdkrahudssins heldu pvi fram ad um veeri ad raeda sjaldgefan en
pekktan fylgikvilla med adgerdum eins og A gekkst undir og veeri blodruldmunin blanda af
afleidingum skurdadgerdarinnar og fyrri sjukdéma A. Logmadur A benti hins vegar & hvort
hugsanlegt veeri ad hugtakid pekktur fylgikvilli hafi ordid til yfir afar fatid mistok par sem
bl6drulémun hlaust i adgerdum sambarilegum vid paer sem A gekkst undir.

Nefndin komst ad peirri nidurstédu ad um veeri ad reda pekktan fylgikvilla med
adgerdoum sem pessari. EKKi veeri hegt ad fullyrda um pad hvers vegna A vard fyrir
bl6druldmun sem ekki gekk til baka eftir adgerdina, en ymsar orsakir geetu legid fyrir pvi.
Heilsufar A fyrir adgerdina geeti hugsanlega hafa att patt i pvi hvernig for. prétt fyrir ad ekki
veeri haegt ad gefa einhlita skyringu & pvi hvers vegna blédruldmunin vard yrdi ekki séd af
gdgnum malsins ad ordid hafi nein pau mistok vid adgerdina & A sem leiddu til botaskyldu

sjukrahdssins.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 14. jandar 1999 var eftirfarandi:
Ekki hafoi verid synt fram 4 ad mistok hafi ordid vid leknismedferd A sem
Rikisspitalarnir beri botaabyrgd &.
Mal nr. 7/1998

I

A O6skadi eftir aliti nefndarinnar & abyrgd og botaskyldu lekna Sjukrahuss
Reykjavikur vegna likamstjons sem hdn hlaut vid adgerd vegna e&dasjukdoms. Taldi
I6gmadur hennar ad eitthvad hefdi farid Grskeidis vid adgerdina par sem haegri fotur hennar
veeri ad mestu tilfinningalaus og stjérnlaus nedan hnés. A veeri ovinnufer og hefdi sennilega
misst vinnutekjur endanlega og par med glatad moguleikum & auknum lifeyrisréttindum. Alit
landleeknis 1& fyrir i malinu. A hafdi sara areynsluverki i haegri ganglim &samt 6drum
einkennum. 1 1j6s kom ad um Gtbreidda sdakolkun var ad reda. pann 12. dgust 1996 gekkst
han undir adgerd & Sjukrahudsi Reykjavikur vegna a&dakdlkunarinnar. Var sett inn buxnalaga

gervied fra 6sed nidur i nara pannig ad blddi var veitt framhja lokun i lendaslageedinni.
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Badar leeraslageedarnar sem gerviaedin var tengd i voru mjog grannar. A var gefid heparin i
adgerdinni til ad vinna gegn segamyndun, badi i &8 og sem skol i slagedar. Vid lok
adgerdar virtist bldoflaedi til ganglima vera edlilegt.

Eftir ad A vaknadi Ur svaefingu kvartadi han yfir sarum verk i heegri feeti, pratt fyrir
ad vera & sterkum verkjalyfjum. Kvad hdn fétinn einnig hafa verid ¢edlilega kaldan. par sem
puals fannst i hnéshotarslagedinni var akvedid ad lata reyna & hvort foturinn lagadist af sjélfu
sér.  Vid skodun kl. 21:30 um kvoldid syndi heegri fotur [jos merki blédpurrdar, en enginn
plls fannst i ganglimnum og var A pvi tekin til adgerdar aftur kl. 22.30 sama kvold. [
adgerdinni kom i 1j6s ad gervieedin hafdi stiflast af blodsega og ad segi var einnig kominn i
blédrasina fyrir nedan. Var petta hreinsad Ut og edakerfid skolad med heparinbléndu. Eftir
adgerdina kom gott Doppler signal (merki) i hnésbot og litarhaft fotarins vard edlilegra.

Eftir pa adgerd vard foturinn fljétlega heitur alveg fram i teer og pratinn. Um pad bil
premur timum eftir adgerdina var kalfinn ordinn mjog pratinn og A komin med mikla verki i
hann. Laknir taldi ad um veeri ad reeda compartment syndrom (vodvaholfsheilkenni) og var
A send i pridju adgerdina par sem bandvefshulstrin voru klofin upp svo ad vodvarnir fengu
meira plass. HGdin var einnig klofin upp eftir endiléngum kalfanum par sem han prengdi ad.
Rumlega viku sidar var flutt h(d & skurdinn sem hafdi verid skilinn eftir opinn. Kvad A
fotinn vera ad mestu tilfinningalausan og stjérnlausan nedan 6kkla eftir adgerdina. Verkir og
bolgur aukist vid sérhverja 6venjulega areynslu og hefdi han verid dvinnufaer fra adgerdinni.
Or & fetinum veeri um 30 cm langt og 5 cm breitt par sem pad veri breidast. A vard fyrir
varanlegum skada & fetinum p.e. er med svokalladan “drop foot” (ristarbeygjalémun) og
varanlega ororku.

Fyrirsvarsmenn Sjukrahuss Reykjavikur bentu & ad viss hatta a segamyndun og
segareka veeri innbyggd i slikar adgerdir. A hafi verid med Utbreidda &dakdlkun og béadar
leeraslagaedarnar, sem gerviaedin var tengd i, voru mjog grannar en slikt jok mjog heettu &
stiflu og segamyndun i gervieedum. Um veeri ad reda fylgikvilla sem a&edaskurdlaeknar Ottist
stddugt og komi alltaf upp 6dru hverju. Yfirleitt faist fullur bati pegar segastifla sem stadid
hefur i sex til tolf tima er hreinsud. AJ lokinni annarri adgerdinni hefdi komid upp annar
fylgikvilli sem rétt hefdi verid brugdist vid. A sé mun verri i feetinum en hun var fyrir adgerd,

en enginn viti hvernig foturinn veeri ef hun hefdi ekki fengid gerviaed arid 1996.

|
Kvortun A barst nefndinni pann 8. oktober 1998. Nefndin 6skadi eftir greinargerd
fra Sjukrahlsi Reykjavikur og barst greinargerd sjukrahissins pann 25. jantar 1999. A var
gefinn kostur & ad koma ad frekari athugasemdum.
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1

A var med mjog kalkadar edar og reynt var ad blasa paer Ut en par sem pad tokst ekki
var henni radlagt ad fara i framangreinda adgerd. Nefndin taldi ad fallast yroi & ad bl6dtappi
eda segamyndun nidur i fotinn sé fylgikvilli sem oft sé hetta &4 vid adgerdir & illa fornu
&dakerfi. Af lysingum i sjukragégnum A yrdi ekki annad séd en reynt hefdi verid ad gera allt
sem hagt var til ad koma i veg fyrir slikt. Taldi nefndin pvi ekki ad um mistok hafi verid ad
reeda hja starfsfolki sjukrahussins vid framkvemd adgerdarinnar heldur veeri um ad reda
pekktan fylgikvilla vid adgerd af pessu tagi.

Pegar A vaknadi upp eftir adgerdina og kvartadi yfir verkjum og kulda i feetinum, mat
leeknir adsteedur svo ad Ohett veeri ad bida og sja hvort foturinn myndi ekki lagast af sjalfu
sér. Ljost var pegar malid var skodad eftir & ad bedid var of lengi med ad framkvaema adra
adgerd i tilviki A. Ppar sem sa timi sem leid er hins vegar ekki of langur i flestum tilvikum,
taldi nefndin ekki unnt ad telja pad mistok hja starfsfolki sjukrahissins ad framkvaema ekki
adgero fyrr.

Nefndin féllst & pad med fyrirsvarsménnum Sjukrahlss Reykjavikur ad eftir adra
adgerdina hafi komid upp fylgikvilli, compartment syndrom (vddvahdlfsheilkenni), sem
brugdist hafi verid rétt vio.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 16. juni 1999 var eftirfarandi:
Nefndin taldi, pratt fyrir ad ljost veeri ad A var verri i feetinum en han var fyrir
adgerdina, hefdi ekki verid um ad raeda mistok hja starfsfélki sjukrahusssins sem leidi til
botaskyldu Sjukrahuss Reykjavikur heldur hafi verid um ad raeda pekktan fylgikvilla med

adgerod sem pessari.

Mal nr. 8/1998

I
A Gskadi eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort medferd si sem hann gekkst undir &
Sjukrahdsi Reykjavikur vorio 1996 hefdi verido med peim hatti ad sjukrahdsid beeri
skadabotaabyrgd & afleidingum mistaka vid medferdina. Oskadi A eftir ad nefndin skodadi
m.a. 6hafilegan dratt & medferd og moguleg mistok vid laeknisadgerdir eda eftirmedferd. Alit
landleaknis 14 fyrir i malinu.
A fékk skyndilega mikinn verk i haegri handlegg og leitadi til heimilisleeknis &

Neskaupsstad sem benti honum & ad fara til Reykjavikur og fa skodun hja sérfraedingi.
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Leitadi A pvi & brddavakt Sjukrahuss Reykjavikur og var latinn fa hélskraga og sagt ad
hvilast fram yfir paska og koma svo i frekari rannséknir. FOr hann i myelografiu
(meanumyndatdku) sem benti til ad osteophytar (beingaddar) C:VI-C:VII prystu & C:VII
rétina og sidan i MRI (segulsneidmyndun) sem syndi brjosklos C:VI-C:VII. Var pvi akvedid
ad A feeri i adgerd pann 18. april. Pegar A var kominn inn & skurdstofu vildi sveefingalaeknir
hins vegar ekki sveefa hann par sem hann var med kvefpest.

Adgerdinni var pvi frestad til 7. mai. Tekid var bein Ur mjadmarkambi og notad til
spengingar & halslid. Var adgerdin talin hafa tekist vel en A var hés eftir adgerdina. Vid
skodun hja hals, nef og eyrnalaekni kom i [jos hann hafdi ordid fyrir I6mun & haegra raddbandi
par sem taug hafdi skaddast. Gekk I6munin mikid til baka & einu ari eftir adgerdina en
framlogdum laeknisvottordum ber po ekki alveg saman um pad hvort hin gekk til baka ad
fullu.

Pegar A var ad ganga i stiga pann 15. mai 1996 fann hann ad eitthvad gaf sig i
mj6dm hans. A slysadeild kom i 1jos ad brotnad hafdi stykki ar mjadmarkambi, Gt fra peim
stad sem beinid hafdi verid tekid. Kvad A sér hafa verid sagt ad sérfredingur kemi ad lita &
hann og hugsanlega feeri hann i adgerd pa pegar um néttina. Svo vard pd ekki og tveimur
ddgum sidar var hann sendur af spitalanum og sagt ad koma i endurkomu pann 22. mai. A
kvad sérfreeding pann er leit & hann hafa sagt ad mjodmin liti ekki vel at. EKki vard po af
adgerd & mjodminni fyrr en 28. mai. bPremur dégum sidar for A i adra adgerd par sem i ljos
kom ad beinflaski hafdi feerst til. purfti A enn og aftur ad gangast undir adgerd vegna pessa i
september 1996.

par sem paresan (Imunarsnertur) i hegri hendi gekk ekki yfir eftir adgerdina pann 7.
mai 1996 var A sendur i tauga- og vodvarit pann 2. juli s.&. Nidurstédurnar bentu til haegri
cervical radiculopathiu (héalstaugardtakvilla) en A virtist einnig vera med hegri ulnar
neuropathiu (6Inartaugarkvilla) vegna compressionar (prystings) vid olnboga. Var pvi gerd
transposition (umhverfing) & ulnartauginni (6lnartauginni) um olnboga pann 23. jali 1996.

Samkveemt laeknisvottordi pann 22. feblar 1998 hafdi A enn einkenni fra haegri
handlegg og gat ekki unnid lengi an pess ad & pvi beri. Hreyfigeta hans var einnig skert i
halslid. Ennfremur kom fram i vottordinu ad raddbandalémun veeri Gbreytt eins og adur en i
leeknisvottordi dags. 22. juni 1998 kom hins vegar fram ad raddbandaldmunin hafdi alveg

gengid til baka. A hafdi auk pess stodugt verki fra haegri mjodm.

|
Kvortun A barst nefndinni pann 27. noévember 1998. Nefndin 6skadi eftir
greinargerd fra Sjukrahlsi Reykjavikur og barst hin pann 14. jantar 1999. A var gefinn

frestur til a0 koma ad frekari athugasemdum og barust paer pann 3. mars 1999 &samt
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leknisvottordi.

11

pann 3. april leitadi A fyrst til Sjukrahuss Reykjavikur en adgerd var po ekki akvedin
fyrr en pann 18. april. Astedur pess virdast hafa verid par ad A leitadi 4 slysadeild
Sjukrahtss Reykjavikur rétt fyrir paska pegar starfsemi var i ldmarki. Eftir ad A hafdi
gengist undir videigandi rannsoknir, strax eftir paska, var adgerdin samt ekki akvedin fyrr en
viku sidar. Fram kom i svari landleeknis vid bréfum A, ad svo virtist sem pad hafi stafad af
lokun deilda og miklu alagi & starfsfolki sjukrahdssins. Nefndin taldi pad ekki falla undir
verksvid sitt ad fjalla um hver beeri abyrgd & pvi ad adgerdir dragist vegna nidurskurdar til
heilbrigdismala.

Af halfu sjukrahdssins virtist ekkert hafa verid pvi til fyrirstodu ad framkvema
adgerdina pann 18. april 1996 en par sem A var kvefadur var akvedid ad fresta henni.
Nefndin taldi ljost ad starfsménnum sjukrahussins yrdi ekki kennt um pessa seinkun & pvi ad
adgerdin feeri fram.

A kvartadi enn yfir verkjum i heagri handlegg og taldi sig 6feeran um ad vinna upp
fyrir sig en hann var menntadur rafvirki. A var med verki i handleggnum &adur en adgerdin
var framkvemd. Ekkert i gognum malsins benti til ad mistok hefdu ordid vid framkvemd
adgerdarinnar. Yroi pvi ad telja ad verkirnir veeru afleidingar sjukdéms A en ekki vegna
mistaka vid adgerdina.

Vid adgerdina vard A fyrir raddbandaldmun. Slik 16mun er vel pekktur fylgikvilli
med adgerdum eins og hann gekkst undir og vard pvi ekki talid ad han hafi stafad af
mistokum hja starfsfolki sjukrahdssins. Tjon A vegna raddbandaldmunarinnar virtist ekki
hafa verid varanlegt, en framldgdum laeknisvottordum bar p6 ekki alveg saman vardandi bata
A ad pessu leyti.

I adgerdinni sem A gekkst undir pann 7. mai 1996 var tekin beinflis Gr mjédm hans
til spengingar & halslid. Nokkru sidar vard A fyrir pvi ad pad brotnadi ur mjodminni. Ljost
er ad vid pad ad taka beinflisina hefur mjadmarkamburinn veikst en ekki verdur po talid um
ad reeda mistok hja starfsménnum sjukrahdssins vid pa adgerd. Pad drost nokkud & langinn
ad laga brotid en ekki vard séd af gognum malsins ad A hlyti varanlegt tjon vegna pess.

par sem ekkert kom fram i gognum malsins sem benti til pess ad ordid hefdu mistok
vid medferd A & Sjukrahlsi Reykjavikur vard ekki talid ad til stadar veeri botaskylda hja
Sjukrahusi Reykjavikur pratt fyrir ad bati A hefdi verid seinn og hann hefdi enn ekki nad ad

fullu peim bata sem til var atlast.
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Nidurstada nendarinnar pann 25. mars 1999 var eftirfarandi:
Ekki hafdi verid synt fram 4 ad mistok hefou ordido vid leknismedferd A sem
Sjukrahds Reykjavikur beeri skadabotaabyrgo a.

Mal nr. 10/1998

I

A Oskadi eftir aliti nefndarinnar a pvi hver veeri liklegasta orsok taugaskada og
Opaginda sem hann fann fyrir i vinstri 6xI eftir adgerd sem hann gekkst undir &
Landspitalanum. Ennfremur éskadi A alits nefndarinnar a pvi hver hefdi borid abyrgd & pvi
ad lega hans vid adgerdina veeri rétt, hvort feera hefoi att a adgerdarblad ad hann vaknadi a
medan & adgerd stdd, hver geeti verid likleg orsok pess ad hann vaknadi & medan a adgerd
stdd og hver baeri abyrgd a pvi. Alit landlaknis 14 fyrir i malinu.

A var lagdur inn & Fjéroungssjukrahisid & Neskaupstad vegna verks i vinstri thorax
(vinstra megin i brjosti). 1 1j6s kom ad hann var med samfallid lunga. Reynt var privegis ad
setja upp hja honum drain (keri) en par sem lungad féll alltaf saman aftur var akvedid ad
senda hann & Landspitalann par sem hann gekkst undir framangreinda adgerd pann 29.
névember 1997. Samkvaemt adgerdarlysingu var A svafdur og sidan settur i haegri
hlidarstoou & skurdarbordinu og gamla drainid (kerinn) fjarleegt. Gerdur var 6 cm langur
skurdur fyrir nedan héarlinu i vinstri axillu (holhénd) og opnad inn i brjostholid i Il1. rifjabili.
pa sast klasi af blodrum & lungnatoppnum 1 cm storar og voru ein eda tveer sprungnar. Gripid
var i lungad med lungnagriplu og sidan var heft tvisvar yfir blédrurnar med TA 30 heftibyssu.
Brennt med diathermi (gegnhitun) Ad lokum var lungnatoppurinn nuddadur med grisju.
Sérinu var sidan lokad i 16gum alveg i gegn. Pann 20. 4gust 1998 var skrifud viobot vid fyrri
adgerdarlysingu. Par kom fram ad A var settur i haegri hlidarlegu & skurdarbordi og vinstri
handleggur var settur i maximus sténg sem fest er vid skurdarbord 6drum megin, en gangi
beint upp og svo pvert yfir skurdarbordid og skilur ad athafnasveaedi skurdlekna og
svaefingaleekna. Framhandleggur hafi sidan verid féoradur og vafinn i pessa sténg, sem gangi
pvert yfir skurdarbordid, med olnboga i 90° og upphandlegg abduction (fraferslu) um rdmar
45° um axlarlid. Adgerdin hafi gengid edlilega fyrir sig en i lok adgerdar pegar verid var ad
taka sidustu sporin i h(d, hafi A vaknad illa og reynt ad losa vinstri handlegg, togad badi
fram & vio og aftur & vio. Gefin hafi verid vidbdtar sveefingarlyf og pad hafi tekid 1 til 1 1/2
mindtu ad réa hann aftur. Skurdinum hafi sidan verid lokad.

Eftir adgerdina fann A fyrir verk og dofa i vinstri handlegg &samt minnkudum krafti i
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vinstri 6xI. T vottordi taugsérfreedings sem skodadi hann i april 1998 kom fram ad um var ad
reeda skynbreytingar og neuralgiskan verk (taugahvot). Telur taugasérfreedingurinn ad verkir
verdi meginvandamalid i framtidinni. Megin &verki svari til n. cutaneous brachii medialis
(midleegri upparmshudtaug) og geeti einnig verid um averka & n. cutanous brachii posterior
(baklzegri upparmshudtaug) og hluta n. axillaris (handkrikataugar) eda afleiddar
skynbreytingar frd primer lesionum (frumskemmdum) & n. cutaneous brachii medialis
(midleegri upparmshudtaug). Togaverki & nedri plexus (fleekju) geeti einnig skyrt skyntapid
og motorisk (hreyfi) einkenni hans. A far nG sleema verki fyrirvaralaust tvisvar til prisvar &
dag sem leida Ut i vinstri 6xI og fram i hendi. Svitnar med pessu. Einnig hefur hann fundid

fyrir ofurvidkvaemni & pectoralissvaedinu (brjostsveedi) vinstra megin.

I
Kvortun A barst nefndinni pann 16. desember 1998 &samt fylgigdgnum. Nefndin
Oskadi eftir greinargerd frd Rikisspitdlunum og barst hun pann 28. april 1999 &samt
sjukragdgnum. A var gefinn kostur & ad koma ad frekari athugasemdum og barust pear pann

10. mai 1999 asamt fylgigdgnum.

1

Nefndin taldi ekkert i gognum malsins benda til pess ad lega & handlegg A hafi verid
rong i adgerdinni, en i vidbot vid adgerdarlysingu sem ritud var pann 20. dgust 1998 var pvi
lyst hvernig handleggurinn var bundinn upp. Mjog mikilvaegt er ad adgerdarblod og allar
skraningar i sjukraskra, séu eins nakveemar og mogulegt er. Nefndin taldi pad gagnrynivert
ad ekki var feert strax inn & adgerdarblad ad A rumskadi i lok adgerdar og braust um par sem
handleggurinn var enn bundinn fastur. Nefndin taldi pé ad byggja verdi & peim upplysingum
sem fram koma i vidbot vid adgerdarlysinguna pratt fyrir ad hidn sé ritud sidar.

Nefndin taldi ad pratt fyrir ad mikilveegt sé ad sjuklingar séu ekki svefdir fastar en
naudsyn ber til, sé i tilviki A ljést ad hann vaknadi of snemma par sem hann vaknadi 4dur en
handleggurinn var leystur. Pad verdi ad telja & dbyrgd svafingalaeknis pess sem sa um
sveefinguna. Honum hefdi &tt ad vera ljost ad A veeri ad rumska og hefdi att ad auka pa pegar
vid svafinguna par sem ekki var buid ad leysa handlegginn.

pad var alit nefndarinnar ad lang liklegast veeri ad umbrot A pegar hann rumskadi
aour en lokid hafdi verid vid ad sauma skurdinn hafi valdid peim skada sem hann vard fyrir.

Telur nefndin pvi ad mistok hafi verid gerd vid svaefingu A i adgerdinni.

v

Nidurstada nefndarinnar pann 16. juni 1999.
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Nefndin taldi ekkert i framlégdum gognum malins benda til ad lega & handlegg A
hafi verid rong i adgerdinni en taldi hins vegar ad mistok hefdu ordid vio sveefingu A i

adgerdinni sem liklegt verdi ad telja ad valdid hafi tjoni hans.

Mal nr. 1/1999

I

A Gskadi eftir ad nefndin leitadist vid ad meta abyrgd og botaskyldu Landsspitalans
vegna likamstjons hennar eftir gallsteinaadgerd. Farid var fram & ad nefndin veitti rokstutt
svar vid hvort mistok hefdu att sér stad vid framkvaemd adgerdarinnar eda vid eftirmedferd.
Einnig var dskad eftir svérum vid pvi hvort heegt hefdi verid ad forda A fra 6rorku ef brugdist
hefdi verid fyrr vido kvértunum hennar.

A gekkst undir gallsteinaadgerd i ferbriar 1992 sem framkveemd var i gegnum
speglunarteki. Eftir adgerdina fékk A einkenni fra kvid, verki, hita og peritoneal einkenni
(einkenni fra lifhimnu), en A kvedur umkvortunum hennar ekki hafa verid sinnt fyrr en
premur dogum sidar. Pa var framkveemd 6nnur adgerd par sem i ljos kom leki fra ductus
cysticusstafnum (gallblédrurasarstifnum) og var bundid fyrir stafinn. A hafdi enn takverki
heaegra megin og var send i lungnaskann (lungnaskimun). Nidurstadan var minnkud perfusion
(gegnflaedi) i 6llum lobusnum (lungnabladi) heegra megin. Hafin var heparin medferd og
einnig gefid warfarin. Vokvinn i lunganu hvarf & nokkrum vikum en A kvedst verda madnari
en &dur og var um marktaeka skerdingu & lungnastarfseminni ad rseda. Ororka A var metin til

15% varanlegrar 6rorku og fékk hun beetur Ur sjuklingatryggingu almannatrygginga.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 5. febriar 1999. Nefndin éskadi eftir greinargerd fra
Rikisspitdlunum og barst hin pann 27. april 1999. A var gefinn kostur &4 ad koma ad frekari
athugasemdum og bérust peer pann 6. mai 1999. Nefndin 6skadi eftir frekari gégnum fra

Rikisspitdlunum og béarust pau pann 13. dgust 1999.

Il
Ekkert kom fram i gdgnum malsins sem benti til ad mistok hefdu ordid hja starfsfélki
sjukrahussin vid gallsteinadagerd A. Gallleki eins og vard hja A eftir adgerdina sé pekktur

fylgikvilli med gallsteinaadgerdum sem gerdar eru med speglunarteki og taldi nefndin ad
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ekki veeri haegt ad rekja galllekann til mistaka vid adgerdina.

Nefndin taldi pann tima sem leid uns 6nnur adgerd var framkvaemd & A, par sem
bundid var fyrir stafinn, vera forsvaranlega pratt fyrir einkenni A og kvartanir hennar vid
starfsfolk sjukrahussins. Edlilegt var ad kanna til hlitar hvad einkennunum olli 4dur en gripid
var til pess rads ad framkvaema adgerd, enda mikilveegt ad reyna ad komast hja adgerdum ef
hegt er. Eftir pa adgerd fékk A einkenni fra lungum. EKki haegt ad fullyrda ad pad hafi
stafad af adgerdunum pratt fyrir ad pad verdi ad teljast langliklegast. Nefndin taldi pé ekki
ad mistokum starfsfolks sjukrahussins verdi kennt um pé skerdingu & lungnastarfsemi sem A
vard fyrir.

Nefndin taldi ad ekki veeri haegt ad fullyrda ad heaegt hefdi verid ad forda A fra érorku
pott galllekinn hefdi verid stodvadur fyrr. Verdi pvi ekki felld botaskylda & sjukrahisid

vegna ororku A.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 19. agust 1999 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ad ekki hefdu ordid mistdk vid framkveemd adgerda a A i febrdar 1992
né vid eftirmedferd eftir paer. Nefndin taldi pvi ekki um ad raeda botaskyldu hja sjukrahusinu

vegna 6rorku A.

Mal nr. 2/1999

|
A leitadi Aalits nefndarinnar vegna adgerdar sem framkvemd var &
Fjoroungssjukrahtsinu & Akureyri. Fyrirsvarsmenn sjukrahussins kroféust pess ad nefndin
visadi malinu fra par sem laeknirinn hefdi framkvaemt umraedda adgerd & eigin abyrgd. Alit

landlaeknis 14 ekki fyrir i malinu.

1
Kvértun A barst nefndinni pann 18. febrdar 1999. Nefndin dskadi eftir greinargerd
fra Fjoroungssjukrahisinu & Akureyri og barst hin pann 10. mai 1999. Send var fyrirspurn til

heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytisins og barst svar vid henni pann 9. september 1999.
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Nidurstada nefndarinnar pann 30. september 1999 var eftirfarandi:

Fyrir liggur alit umbodsmanns Alpingis, i mali nr. 1999/1997, um ad pad falli utan
starfssvids nefndarinnar ad fjalla um kvartanir yfir storfum sjalfsteett starfandi laekna.
Adgerdin var framkvaemd & sjukrahisinu sem ferliverk og med visan til pess samnings sem i
gildi var & milli leknisins og sjukrahussins & peim tima, vard ad telja ad adgerdin hefdi verid

framkveaemd alfarid a dbyrgd laeknissins. Malinu er pvi visad fra nefndinni.

Mal nr. 3/1999

I

A 6skadi eftir aliti nefndarinnar & pvi hvort han hefdi ordid fyrir heilsutjéni vegna
mistaka vid medhondlun a fotbroti og/eda sidari adgerdir a feti hennar eda drattar &
videigandi medferd. A var metin 75% Oryrki vegna afleidinga slyssins og kvedst hafa
stédugua verki i feetinum. Einnig var 6skad eftir ad nefndin leysti ar pvi hver beri abyrgdi a
heilsutjoni hennar og mati hvort naudsynlegt hefdi verid ad stifa fét vid oklann. A dskadi
ennfremur eftir ad nefndin Iéti uppi alit & pvi hvort grundvéllur hefdi stofnast fyrir kréfu um
skadabaetur. Alit landlaknis 14 fyrir i malinu.

A hlaut opid brot a skéflungi og sperrilegg heegri fotar ario 1990 og ad lokinni adgerd
& feetinum var hann settur i gips. A rontgenmynd sast ad brotalega i tibia (skoflungi) var
nanast anatomisk (liffeerafreedilega rétt). Um pad bil fimm manudum sidar syndi
rontgenmynd merki um &stddugleika i brotakerfinu en A kvad skekkjuna hafa sést fyrr.
Akvedid var ad leggja circulert (hringlaga) plastgéngustigvél og fjorum manudum sidar var
fjarleegour nagli i sperrilegg til ad reyna ad flyta fyrir ad brot gréri i sperrilegg.

Meoferd i gipsstigvéli hélt afram naestu manudi en smam saman kom i ljés aukin
varusskekkja (skekkja in ad midlinu). 1 april 1991 var akvedid ad framkveema osteotomiu
(beinskurd) i september s.&. Daginn eftir pa adgerd kom i ljés veeg anticurvations
(métbeygju) stada i brotinu en af rontgenmyndum var erfitt ad dema um snaningsskekkju. A
var afram i eftirliti og i &gust 1992 var gerd rotations osteotomia (snuningsbeinskurdur)
distalt (fjarlegt) & tibia (skoflungi) med bein transplantati (beingraedlingi) fra crista

(mjadmarkambi).
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Kvortun A barst nefndinni pann 24. mars 1999. Nefndin déskadi eftir greinargerd fra
Fjoroungssjukrahtsinu @ Akureyri og barst han pann 7. jani 1999. A var gefinn kostur & ad
koma ad frekari athugasemdum og bérust paer pann 27. 4gust 1999. A meetti dsamt I6gmanni
sinum & fund nefndarinnar pann 2. september 1999. Upplysingar um fundinn voru sendar

fyrirsvarsménnum sjukrahdssins og pann 23. september barust athugasemdir fra peim.

Il

Nefndin taldi ekkert i gégnum malsins benda til ad mistdk hefdu ordid vid pa adgerd
sem framkveemd var er A slasadist. Rontgenmyndir syndu ad stada brotsins var mjog god. A
hélt pvi fram ad 6kkli hennar hefdi verid stifdur i adgerdinni en pad virdist & misskilningi
byggt.

Heegt gekk ad fa godan grdanda i brotid en pratt fyrir ad ymsar adferdir séu pekktar
vid medhdndlun & broti eins og A vard fyrir taldi nefndin sig ekki geta fullyrt ad 6nnur adferd
hefai flytt fyrir pvi ad brotid gréri enda pekkt ad erfitt getur verid ad fa gédan grdéanda i brot
& pessum stad. Nefndin taldi pvi ekki um ad raeda mistok hja starfsfolki sjukrahdssins vio
eftirmedferd A.

I 1j6s kom i mars arid 1992 ad sniningsskekkja var & fetinum Gt & vid um 40°.
Nefndin taldi ad fallast yrdi 4 ad su skekkja yroi rakin til adgerdarinnar sem fram fér i
september 1991 og ad ordid hefdu mistok vid framkvaemd peirrar adgerdar. | mai 1992 var
akvedid ad reyna ad laga skekkjuna og A sett & bidlista eftir adgerd. Nokkud drost ad
adgerdin yroi framkvaemd en nefndin taldi sig ekki geta tekid a pvi hver bari dbyrgd a peim
vanda sem skapast vegna fjarpurrdar i heilbrigdiskerfinu, en ekki var talid vist ad drattur a
adgero hefoi dregid ur batahorfum A.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 30. september 1999 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ad ekki hefdu verid gerd mistok af halfu starfsfolks sjukrahdssins vid
adgerd pa er framkvaemd var eftir slys A. Hins vegar taldi nefndin ad mistok hefou ordid i
adgerd sem fram for 17. september 1991 og hefdi pvi stofnast grundvollur fyrir kréfu A um

skadabatur Ur hendi Fjordungssjukrahussins & Akureyri.

39



Mal nr. 5/1999

I

A kvartadi vid nefndina yfir 6fullnaegjandi og/edar rangri leeknismedferd vid faedingu
sonar hennar B i september 1997. Oskad var eftir ad nefndin mati hvort heilsutjon B maetti
rekja til rangrar medferdar, mistaka, drattar a videigandi medferd eda annars sem viokomandi
sjukrastofnun beri abyrgd 4. Einnig ad nefndin maeti hver baeri abyrgd & pvi sem Urskeidis for
og hvort grundvéllur hefdi stofnast fyrir skadabotum. Alit landlaeknis 14 fyrir i malinu.

A gekk med sitt fyrsta barn og var i meadraeftirliti & kvennadeild Landspitalans. |
madraska kom fram ad hun hafdi farid i keiluskurd ario 1995. A leitadi & deildina pann 6.
september 1997, pa gengin 31 viku og einn dag, vegna pess ad hdn hafdi blodlitada dtferd.
Hun var send heim eftir skodun en kom aftur daginn eftir vegna gruns um farid legvatn. Vid
skodun fannst einungis punn tferd, en ekkert sem benti til ad um legvatn veri ad raeda pratt
fyrir profanir. Pann 9. september leitadi A enn & sjukrahi(sid og kvartadi um leka um
leggdng en vid skodun var allt talid edlilegt.

pann 10. september kom A & fadingardeild Landspitalans kl. 14:25 med
samdrattarverki 4 tveggja minutna fresti. Gert var legvatnsstrok og vard legvatnspinninn
svartur sem benti til ad legvatn veeri farid. Blddrannsokn syndi sykingu. Gerd var émskodun
sem syndi fram & ad legvatnid var neer allt farid en allt virtist edlilegt m.a. skodun & heilavef
og hofdi. Akvedid var ad lata A feda edlilega og var gefid hormonid oxytocin til ad érva
sottina. Fadingin gekk edlilega fyrir sig og hélst hjartslattarlinurit barnsins edlilegt nema
hvad adeins hertist & hjartslaettinum nastu klukkutima eftir gangsetninguna. Ein stér dyfa
vard sem varadi i 13 min. en svo jafnadi hjartslatturinn sig og vard edlilegur eftir pad. Um 25
min. adur en barnid faeddist fér ad bera a breytilegum dyfum og 15 min. fyrir feedinguna for
ad bera & hradari hjartslatti. Utvikkun leghals lauk kl. 21:15 og lidu um 20 min. uns barnid
feeddist. EkKi var hagt ad lesa Gt Ur siritanum sidustu 5 min. &dur en pad faeddist en vid
feedingu bar pad merki um veegan surefnisskort. Sidar kom i Ijés ad B hafdi spastiska 16mun
og hreyfiproski og hreyfigeta hans var ekki edlileg. Ekki lagu fyrir gégn um andlegan proska

hans.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 17. mai 1999. Nefndin dskadi eftir greinargerd fra
Rikisspitdlunum og barst hin pann 23. jani 1999. A var gefinn kostur & ad koma ad frekari

athugasemdum og bérust peer pann 20. september 1999.
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Il

A kvartadi itrekad yfir ad legvatn veeri ad leka og var skodud af premur fagadilum &
kvennadeild Landspitalans dagana fyrir feedingu barnsins. begar hin kom i annad sinn og
kvartadi yfir leka um leggdng var tekid syni a legvatnspinna og gert strok til ad kanna hvort
legvatn fyndist i leggdngunum, en svo var ekki. | badum skodunum er p6 getid um Gtferd.
Hugsanlega hefdi matt skoda A betur pegar hin kom i pridja sinn & deildina og kvartadi enn
yfir legvatnsleka. Nefndin taldi p6 ekki unnt ad fullyrda ad bein tengsl veeru & milli pess ad
legvatn var farid fyrir feedinguna og peirrar fotlunar sem B vard fyrir. EKKi vaeri 6ruggt ad
feedingin hefdi verid sett fyrr af stad pratt fyrir ad uppgdétvast hefdi ad legvatn veeri farid.

B hafdi spastiska 16mun (stjarfalomun) sem rekja matti til periventricular
leukomalacia (vefmeyru i hvitu umhverfis heilahol). P& ad surefnisskortur i faedingu eda a
6drum tima sé talinn tengjast pessum skemmdum pa getur verid um ad reda marga adra
dheettupeetti, s.s. fyrirburafeedingar, sétthita hja médur eda sykingar hja modur. Af gdbgnum
malsins verdur ekki fullyrt um hvenar a medgongu eda vid faedingu barnid vard fyrir pessum
skada. Ekkert kom fram i gdgnum malsins sem benti til pess ad mistok hafi att sér stad hja
starfsfolki sjukrahussins vid fedingu B. Nefndin féllst ekki a pad med légmanni A ad
edlilegt hefdi verio ad framkvema keisaraskurd vio pessar adstedur. Slikt hefdi valdid
aukinni heettu fyrir modurina vegna sykingarinnar og peirrar almennu hattu sem fylgir

skurdadgerdum.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 11. névember 1999 var eftirfarandi:

Nefndin taldi ad hugsanlega hefdi matt skoda A betur pegar hun leitadi i pridja sinn &
spitalann og kvartadi yfir leka um leggdng. Nefndin taldi p6 ekki hagt ad fullyrda um bein
tengsl & milli pess tjons sem B vard fyrir og pess ad legvatn var farid fyrir faedinguna.

Nefndin taldi ekkert i framkomnum gégnum benda til ad starfsfélki spitalans hefdi
ordid & mistok vid fedingu B og féllst ekki & pa skodun ad edlilegt hefdi verid ad framkvaema
keisararskurd vid pessar adsteedur. Nefndin taldi pvi ad ekki hafi stofnast grundvollur fyrir

skadabotaskyldu hjé Rikisspitdlunum.

Mal nr. 6/1999

A kvartadi vio nefndina yfir greiningu a &verkum hennar a Sjukrahusinu i Keflavik
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eftir ad han féll i malarndmu pann 31. desember 1985 og eftirfarandi skorti & edlilegri
leeknismedferd. Einnig kvartadi A yfir ad ekki hafi verid sinnt upplysingaskyldu gagnvart
henni um eigin &verka. A taldi ad greining & verkum hennar hefdi verid réng og pvi hefdi
han ekki fengid vidhlitandi leknismedferd. Henni hafi verid radlagt ad fara i sjukrapjalfun
og pad hafi han gert en taldi ad pad hafi ad 6llum likindum haft neikveed ahrif & averka
hennar og leitt til pess ad bati tok lengri tima en ella. A taldi petta hafa valdid henni
varanlegu tjoni. Hun veeri metin med drorku sem hun taldi ad hugsanlega hefdi verid haegt ad
komast hja, a.m.k. ad hluta, med réttri medferd i byrjun. A taldi ad Sjukrahusid i Keflavik
hefdi valdid henni skadabdtaskyldu tjoni med leeknismedferdinni eftir slysid. A for fram & ad
nefndin mati hvort hun hefdi ordid fyrir heilsutjoni vegna leknismedferdar & Sjukrahusi
Keflavikur vegna ofangreinds slyss og teki afstddu til pess hver beeri dbyrgd & tjoni hennar
asamt pvi ad gefa alit & pvi hvort grundvollur hefdi stofnast fyrir greidslu skadabota til
hennar.

I svari fra Heilbrigdisstofnun Sudurnesja var fallist & ad brotid hefdi ekki verid rétt
greint i upphafi og ad studningsbelti hefdi hugsanlega dregid ur verkjum fyrstu vikurnar eftir
slysid. EKkki var fallist & ad notkun pess hefdi breytt einhverju vardandi fleygun & T12 sem
sést & rontgenmynd pann 18. mai 1997 né vardandi langtimaafleidingar slyssins. Var talid ad
bakverkir A yrdu mun betur skyrdir af slitbreytingum sem fram komu vid TS rannsékn pann
26. september 1994 af L3 nidur ad sacrum en slikt slit verdi ekki rakid til vanmedhdndlunar &
fleygun T12. Alit landlaeknis 14 fyrir i malinu.

A féll aftur fyrir sig nidur i opna malarndmu. Hun bar fyrir sig haegri hendi og lenti &
hendinni, sitjandanum og hegra feeti. HlOn kvadst hafa meidst i baki og sitjanda vid fallid.
Huan leitadi pa pegar & Sjukrahusid i Keflavik en var send heim ad lokinni leeknisskodun med
radleggingu um ad fara i sjukrapjélfun.

pann 2. jantar 1986 leitadi A aftur til sjukrahlssins og var pa tekin rontgenmynd.
Myndin nédi yfir sveedid columna lumbo-sacralis (lenda- og spjaldlidi hryggsulu), rofubein
og pelvis (mjadmagrind). I joés kom ad svolitil totumyndun var byrjud & lidbolum lumballida
(lendalida) og ad relativ (hlutfallsleg) prenging var & lidbilinu L4-L5. Lidbilid var prengra
vinstra megin en hagra megin. EKkki sast brot i lumbal (lenda) hrygg né mjadmarbeinum
Hlidarmynd var talin geta gefid til kynna sprungu & einum til tveimur stodum. EKKi var talid
heegt ad fullyrda ad um brot veeri ad reeda né heldur utiloka pad. A kvadst hafa verid send
heim eftir rontgenmyndattkuna og ad henni hefdi verid sagt ad ekkert hafi sést & myndunum.

Eftir ad hafa verid med miklar kvalir i mjobaki og spjaldhryggssveaedinu i prja daga
Oskadi A eftir ad vera 16gd inn & sjukrah(sid en var hafnad. Henni var &fram rédlagt ad fara i
sjukrapjalfun og fér han eftir peim radleggingum en fannst pad ekki verda til ad baeta lidan

hennar.
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pann 3. februar 1986 leitadi A til leeknis & St. Josefsspitala. Ekkert fannst vid skodun
nema talsverd eymsli vid palpation (preifingu) & bl6dru. Einnig hafdi hin helaumt pykkildi i
haegra brjosti sem sennilega var hematom (margull) eftir hdgg eda byltu. bann 7. mai 1987
leitadi A til sérfreedings i baeklunarsjukdomum og var han send i rontgenrannsokn pann 18.
mai 1987 & St. Josefsspitalanum. 1 peirri rannsokn kom i ljés svolitil fleygun & corpus Th 12
(lidbol 12. brjostlids) sem talin er geta verid eftir umreeddan averka. Eftir petta var A radlagt
ad nota studningsbelti. A leitadi &fram til umraedds laeknis fram & sumar 1988 adallega vegna
vandamala fra pvagblddru.

Pegar A var skodud pann 16. september 1994 kvedst hin enn vera med bakverki sem
leidi nidur i bada faetur auk pess sem hin sé sleem i halsliGum. Han poli ekki setur né langar
stddur. Han var pa send i TS myndatdku (sneidmyndatoku) af lendahrygg og sacrum
(spjaldbeini). Nidurstada Ur peim var ad ekki veeri ad sj& brot eda misfellu i sjalfu sacrum
(spjaldbeini) en hins vegar slitbreytingar i sacroiliaca lidum (spjald- og mjadmalidum) beggja
vegna. Talsverdar facettulida (lidflata) slitbreytingar i hryggnum an pess p6 ad valda teljandi
deformiteti (afldgun) eda prengingu & manugangi.

I leknisvottordi pann 30. oktober 1997 kemur fram ad A kvedst vera Gthaldslitil i
baki, pola illa langar stédur og setur, auk pess sem bilferdir séu erfidar. Hun hafi einnig att i
erfidleikum vegna tidra pvagferasykinga sem geti komid heim og saman vid averka &
taugaraetur vid spjaldbein. Einnig nokkur dyspareunia (6paegindi vid kynmok) sem rakin er
til pessa afalls. Telur leknirinn pvi ad A hafi ordid fyrir verulegum bakaverka sem felist i

samfallsbroti & 12. brjostlid og taugaskemmdum & spjaldhryggssveedi.

1
Kvortun A barst nefndinni pann 19. mai 1999. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja og barst han pann 8. nGvember 1999. A var gefinn frestur til

ad koma ad frekari athugasemdum.

1

A leitadi til Sjukrahtss Keflavikur eftir ad slysid atti sér stad og aftur pann 2. jantar
1986. Tekin var rontgenmynd af columna lumbo-sacralis (lenda- og spjaldlidum hryggsalu),
rofubeini og pelvis (mjadmagrind), sem syndi ekki med fullnzegjandi haetti hvort um brot veeri
ad reda eda ekki. bPremur dogum sidar leitadi hun enn & sjukrahusid vegna mikilla kvala i
mjdbaki og fékk paer radleggingar ad fara i sjukrapjalfun. Nefndin taldi ljost ad averki A var
ekki nagilega vel greindur i upphafi og var asteda til ad gera frekari rannsoknir par sem A
leitadi itrekad til sjukrahdssins og rongtgenmynd sem tekin var 2. jantar 1986 skar ekki ur

um hvort um brot veeri ad reda. Ekki var tekin mynd af brjésthrygg A & Sjukrahusi
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Keflavikur.

Rétt greining i upphafi hefdi hugsanlega dregid nokkud ur pjaningum A, sérstaklega
fyrstu vikurnar eftir slysid par sem hun hefdi ad 6llum likindum verid sett i studningsbelti.
Nefndin taldi p6 ad notkun studningsbeltis hefdi ekki haft afgerandi ahrif vardandi bata A til
lengri tima litid. Ljost er ad A pjaist enn pann dag i dag af bakverkjum en peir verda ekki ad
Ollu leyti raktir til pess slyss sem hian vard fyrir pann 31. desember 1985 heldur einnig til
slitbreytinga sem &tt hafa sér stad i sacroiliaca lidum (spjald- og mjadmalidum) beggja vegna
sacrum (spjaldbeins).

Nefndin taldi sig ekki hafa forsendur til ad meta hugsanlega skadabotaskyldu

Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja vegna pess ad averki A var ekki rétt greindur i upphafi.

v
Nidurstada nefndarinnar pann 2. desember 1999 var eftirfarandi:

Nefndin taldi amalisvert ad ekki voru gerdar frekari rannséknir a A eftir slysid til ad
ganga Ur skugga um hvort um brot veeri ad reda. Nefndin taldi p6é ad ekki veeri haegt ad
fullyrda ad rong greining i upphafi hefoi haft mikil ahrif & bata A til lengri tima litid.
Nefndin taldi sig ekki hafa forsendur til ad meta hugsanlega bétaskyldu Heilbrigdisstofnunar

Sudurnesja.

Mal nr. 7/1999

I

A 6skadi eftir aliti nefndarinnar vegna adgerdar sem hin gekkst undir & Landakoti
arid 1996 vegna hnéskeljar sem vildi skreppa ur lidi. A var 0satt vid ad vera ekki 16gd inn &
endurhafingardeild og sett i stranga sjukrapjalfun. Hun kvedst vera med skerta hreyfigetu i
hnénu, huan sé ekki meiri en 50 til 70 gradur, hin gangi hélt og sé med kvalir i hnénu og
mjédmunum.

A hafdi haft einkenni fra bddum hnjam fr4 unga aldri og gengist undir margar
adgerdir vegna brjoskmeyru og tilhneigingar til lidhaups & hnéskel & vinstra feti. | mai 1993
var gerd liospeglun & haegra hné og snyrting & brjéski 4 hnéskelinni en hdn hafdi pa haft
vaxandi einkenni i prja ar. Lidpokinn var styttur ad innanverdu og styrktur. [ adgerdinni sem
gekk edlilega fyrir sig var stadfest brjéskmeyra.

Vid eftirlit i juni 1996 leit sario vel Ut og manudi sidar var talid ad capsuluplastikin

(lidpokaadgerdin) og styrkingin veeri pad vel gréin ad haegt veeri ad taka hnéd ar
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gipsumbudum og byrja e&fingar. A gat pa rétt Ur hnénu, en einungis beygt um 15°, og par sem
talid var rétt ad styrkja fotinn var hun send i sjukrapjalfun. Vid eftirlit pann 6. september s.4.
néddi hun ekki ad beygja nema 45° pratt fyrir ad hafa verid i sjukrapjalfun i tvo manudi. Var
pvi akvedid ad spegla hnéd og kom i ljos lidpelsbolga i hné, samvextir og brjoskmeyra &
hnéskel. Sjukrapjalfun var haldid &fram en A leitadi til leeknis utan sjukrahdssins og var gerd
adgerd & hnénu i oktober 1996 par sem lidpoki utanvert vid hnéskel var klofinn. A var sidan

svaefd nokkrum sinnum og hnéd beygt i 120° en hun hefur p6 &fram skerta hreyfigetu i hnénu.

1
Kvértun A barst nefndinni pann 20. mai 1999. Nefndin 6skadi eftir greinargerd fra
Sjukrahdsi Reykjavikur og barst hin pann 13. september 1999. A var gefin kostur & ad koma
ad athugasemdum og barust par pann 27. oktober 1999.

i
Nefndin taldi ljost ad A hefdi ekki n&d peim bata sem vonast var til fyrir adgerdina
og hugsanlegt ad gigtarsjukdémur sa er hafdi hrjad hana frd pvi hin var unglingur hafi haft
ahrif & bata hennar. Nefndin taldi ekkert i gognum malsins syna fram & ad mistok hefdéu ordid
vid framkvaemd adgerdarinnar né i eftirmedferd eftir hana. Nefndin taldi ekki haegt ad
fullyrda ad bati A hefdi ordid betri ef hin hefdi verid 16gd inn & endurhafingardeild i

september 1996 og sett i strangari sjukrapjalfun.

v

Nidurstada nefndarinnar pann 11. névember 1999 var eftirfarandi:
Nefndin taldi ekkert i framlégdum gégnum malsins benda til ad mistok hefdu att sér
stad af héalfu starfsfolks Sjukrahuss Reykjavikur vid framkveemd adgerdarinnar né vio

eftirmerdferd eftir hana. Nefndin taldi pvi ekki um ad raeda boétaskyldu hja sjukrahisinu.
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