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Utflutningur & heilbrig8ispjonustu (Afangaskyrsia)

1.0 Inngangur

Med bréfi dagsettu 10. juni 1993 skipadi heilbrigdisradherra, Sighvatur

Bjorgvinsson, nefnd til ad afla erlendra verkefna fyrir islenska

heilbrigdispjonustu og heilbrigdisstéttir. [ erindisbréfinu kemur fram:

a)

b)

d)

ad itrekad hafi verid reett um méguleika islenskrar heilbrig8ispjénustu til
ad byggja upp heilbrigdispjonustu erlendis, sérstaklega i préunarléndum
og i Austur Evropu,

ad adeins hafi verid athugad ad takmoérkudu leyti hvort unnt veeri ad
sinna sjuklingum erlendis fra sem koma hingad til sérhaeférar med&ferdar
eda endurhaeﬁ-ngar,

ad mati erlendra séﬁraéinga eru gaedi islenskrar heilbrigdispjonustu a
pvi stigi a8 unnt er ad nyta pekkingu og reynslu starfsmanna til
hataekniadgerda,

ad erlendir radgjafar i ferdapjonustu hafi vakid vonir um ad heegt veeri ad
na betri drangri en hingad til vid ad lada til landsins hopa sem saeki
sérstédu pa sem landid og gaedi pess bjdéda upp & svo sem heitar lindir,
hreint loft og heilbrigt lif,

ad talsvert hafi skort & ad adgerdir veeru samreemdar til ad afla islenskri
heilbrigdispjonustu nyrra verkefna og par sem heilbrigdispjonustan veeri
fyrst og fremst rekin af hinu opinbera veeri edlilegt ad frumkvaedi ad sliku
keemi padan,

ad nefndinni sé aetlad ad afgreida i samradi vid sjtérnvold pau erindi
sem kunna ad berast fra erlendum a&ilum um adstod vid radgjof og fleira

og jafnframt ad nefndin reyni ad eigin frumkvaedi ad afla nyrra verkefna.



Utflutningur 4 heilbrig8ispjénustu (Afangaskyrsia)

Formadur nefndarinnar var skipadur Gudjén Magnusson, skrifstofustjori,
en auk hans eiga saeti i nefndinni Arni Gunnarsson, framkveemdastjori, Bjorn
Dagbjartsson, framkvaemdastjéri, David A. Gunnarsson, forstjéri, Einar
Stefansson, professor, Grimur Ssemundsen, leeknir, Jénas Périsson,
framkvaemdastjéri, Sigridur Gudmundsdéttir, hjukrunarfreedingur og Sigran
érnadéttir, framkvaemdastjori. Ritari nefndarinnar er Hrefna Sigurdardaottir,
.deildarvidskiptafrasdingur i heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytinu en Agnar
bér Brynjolfsson, rekstrarfradingur, hefur adstodad nefndina vid Oflun
talnaefnis.

Nefndin hefur haldi®& 10 fundi par sem verksvid nefndarinnar hefur verid
reett. Fljotlega kom i ljos ad pvi meetti skipta i fjéra peetti sem allir hafa
upphafsstafinn H, p. e. hataekniadgerdir, heilsulindir, hjalparstarf og heilsuvorur.
A sidasta pattinn var ekki minnst i erindisbréfinu. Hins vegar hafa margir a
tifinningunni ad ahugi almennings @ 6hefébundnum Iekningarabferéur hafi
veri® a8 aukast og pess vegna veeri full astaeda til ad lita einnig til pessa pattar.

Nefndin taldi mikilvaegt ad hver hinna fidgurra ofangreindra patta yréu
athugadir med pad i huga ad fundnir yréu farvegir fyrir Utflutning a islenskri
“heilbrigdispjonustu. Med utflutningi a heilbrig8ispjonustu er hér att vid selda
pjénustu til utlendinga baedi pjonustu sem innt er af hendi hér a landi og einnig
bjonustu sem er innt af hendi erlendis. Vid athugunina komu ymis atridi i ljos
sem kalla & afstodu stjornvalda. Medal annars pess vegna var bruggio a pad
rad ad nefndin skiladi af sér afangaskyrslu svo ad starf nefndarinnar yréi

markvissara verdi pvi haldid afram.
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Utflutningur & heilbrig8ispjénustu (Afangaskyrsia)

2.0 Markmid

2.1  Afstada til einkarekinnar heilbrigdispjénustu

Pegar hugad er ad utflutningi & heilbrigsispjonustu pa er mikilveegt ad
markmidi® sé skyrt. | erindisbréfinu er markmidsins ekki sérstaklega geti®. bar
kemur fram ad heilbrigbispjonusta & islandi sé i haum gaedaflokki ad mati
erlendra sérfreedinga og einnig ad litid hafi verid kanna® hvort haegt vaeri a8
sinna sjuklingum erlendis fra, sjuklingum, sem kzemu hingad til a8 njéta
sérhaeférar medferdar. ba er bent 4 ad erlendar pjodir t. d. préunarléndin og
I6nd Austur-Evrépu geetu haft gagn af islenskri pekkingu & svidi heilbrigdismala.
Ennfremur er minnst 4 eiginleika Islands, heitar lindir, hreint loft og heilbrigt lif.
En hvert 8 markmidid med utflutningi & heilbrig8ispjénustu ad vera?

| nefndarstarfinu hafa fyrst og fremst prjti markmi& borié & goéma p. e.
hagnadur, mannid og fiblgun atvinnutaekifeera fyrir starfsfolk i
heilbrigdisstéttum. Pétt pessi markmid virdist augljos pa er i rauninni mikilvaegt
ad gera sér grein fyrir hvad felst i peim hverju fyrir sig.

A [slandi hefur hagnadarhugtaki8 afar liti5 tengst heilbrigdispjénustunni.
A8 visu hefur verid krafist af sjukrastofnunum aé paer keemu fram sparnadi i
rekstri sinum, en hagnadarsjénarmidi hefur ekki verid beitt pegar teknar eru
akvardanir um hverjir skulu fa bét meina sinna. ba hefur peirri meginregiu verid
fylgt, ad greidslugeta sjuklinga hafi engin ahrif & pa pjénustu, sem peir eiga ad
geta fengid.

i nefndarstarfinu hefur veri® reiknad me& a hagnadarsjonarmid yrdi haft

ad leidarljési vid akvardanir um utflutning & héateekniadgerdum, nytingu



Utflutningur & heilbrigsispjonustu (Afangaskyrsla)

heilsulinda og s6lu & heilsuvérum. Hins vegar hefur mannudarsjénarmidid borid
haest i umraedum um hjalparstarf. Midad vid islenskan hugsunarhatt eru
andstaedurnar milli hagnadar og heilbrigbispjénustu mestar i tengslum vid
hateekniadgerdir. Ef hjartaadgerdir eru teknar sem daemi pa er ljost ad adstada
til hjartaadgerda er fullnytt og allmargir sjaklingar bida adgerdar. Stjérnvéld
burfa pvi ad gera upp vid sig hvort til greina komi, ad sinna erlendum
sjuklingum, medan svo er &statt. Pad, sem verid er draga hér fram, er
spurningin um pad hvort erlendur sjuklingur, sem er reidubdinn ad greida fyrir
bjénustuna, eigi ad ganga fyrir islenskum sjuklingi, sem greidir ekki fyrir hana
beint af eigin fé. Veeri spurningunni svarad jatandi vaeri einnig roékrétt, ad
islendingur, sem vildi greida fyrir adgerd meo eigin fé, gengi fyrir hinum sem
reiddi sig & greidslu Tryggingastofnunar rikisins eda rikissjods. ba vaeri i raun
horfid fra grundvallarstefnu islenskrar heilbrigdispjénustu.

Svarid vid ofangreindum hugleidingum gaeti veri® & pann veg ad ekki
komi til greina ad lengja bidlista vegna erlendra sjuklinga, pott peir geti greitt
fyrir sig, heldur verdi ad auka afkdstin. bad gaeti gerst t. d. med pvi ad
rikisspitalar baettu vid adstédu til hjartaadgerda. Engu ad sidur stendur eftir
spurningin um pad hvort bidlistar vegna islenskra sjuklinga pyrftu ad vera
horfnir 4dur en tekid yrdi vié erlendum sjuklingum sem greiddu fyrir pjonustuna.

pridja formid gaeti veri® med peim heetti ad adgerdir vaeru ekki gerdar a
vegum hins opinbera heldur & vegum einkafyrirtaekis. Fyrirtaekid mundi pa koma
sér upp adstédu til adgerda eda leigja hana t. d. af rikisspitélum. Hver mundi
ba afstada stjornvalda vera? Mundi hid opinbera kaupa pjonustu af
einkafyrirtaekinu fyrir islenska sjuklinga sem vildu fara tit ageréa par eba bjoda
adeins sina eigin pjénustu. | sidara tilvikinu geeti komid upp su stada ad bislisti
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Utfiutningur & heilbrig8ispjénustu (Afangaskyrsia)

veeri eftir adgerdum hja rikisspitélum en utlendingar feeru til adgerda hja
einkafyrirtaekinu gegn greidslu og einnig islendingar sem geetu og veeru
reidubunir til ad greida fyrir adgerdirnar.

Mikilvaegt er ad fa stefnu stjérnvalda i pessuﬁ efnum pvi ad pad hefur
baesi ahrif 4 afkomuméguleika hugsanlegs einkafyrirtaekis hvort pad selur
pjénustu eingdngu til Utlendinga eda hvort pjonustan yréi einnig seld il

islendinga og pa hvort rikid greiddi fyrir pa.

2.2 Hagnadarhugtakid

Hugtaki® hagnadur hefur & sér fleiri en eina hli. Algengast er aéd lita a
hagnad sem mismun kostnadar og tekna. [ pvi tilviki sem hér um raedir er
neertaekast ad lita & hagnadarhugtakid Ut fra premur sjénarhélum.

a) Hagnadur ut fra sjonarholi fyrirteekis.

b) Hagnadur ut fra sjénarhdli rikisins.

c) Hagnadur Gt fra sjonarhdli pjosfélagsins i heild.

[1i8 a) er liti& & hugtaki® med hef8bundnum heetti b. e. ad allur kostnadur
sem stofnad verdur til vegna utflutnings & hataekniadgerdum verdi greiddur af
tekjum af peim. Ef litid veeri & hagnadinn Gt fra sjénarhdli i lid b) veeri einnig
tekid tillit til ymissa tekna sem rikid gaeti haft af auknum umsvifum. Sem daemi
meetti nefna auknar skatttekjur. [ i8 c) eru ad auki hafdar i huga auknar tekjur
ymissa annarra i pjédfélaginu t. d. peirra er annast pjonustu vid feréamenn.

begar verid er ad vega og meta ar8semi pess ab bjoda Gtlendingum upp
4 islenska laeknispjonustu gétur skipt sképum Gt fra hvada sjénarhdli eigi ad lita
a hagnadinn. ZEskilegt veeri ad fa um pad visbendingu fra stjornvoldum:.
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Utflutningur a heilbrig&ispjénustu (Afangaskyrsla)

2.3 Afstada heilbrigdisyfirvalda til heilsulinda og heilsuvara

Ad framan var pess getid ad andstadurnar a milli hagnadarhugtaksins
og heilbrigdispjénustunnar keemu skyrast fram & hataeknisvidinu. Asteedan er
st ad hataskniadgerdirnarfallainnan hefdbundinna vidurkenndra lasknisadgerda
en a pvi svidi eru markmid heilbrigdispjonustunnar fest i I6gum. Laekningar med
heilsulindum hafa ekki verid eins vel rannsakadar og adrar vidurkenndar
laeknisadgerdir. betta & baedi vid um Blaa 6nid fyrir psoriasis- og
exemssjuklinga og leirbddin i Hveragerdi fyrir gigtarsjuklinga. Af peim sékum
yr8i pad ekki eins erfid pdlitisk akvérdun pétt utlendingar fengju pjonustu a
pessum stédum gegn fullri greidslu pétt ekki veeri haegt ad fulineegja éskum
alira peirra islendinga sem 6skudu ad njéta hennar. | pessu sambandi m4
einnig nefna ad algengt er, a8 allir sem éska , hafa t. d. ekki komist ad i
Hverager8i. Pa er pjonustan ekki pad dyr ad han ofgeri greidslugetu porra folks
pétt hun aetti ad greidast ad fullu en um pessar mundir greida sjuklingar par um
20% kostnadar. bess vegna geetu mjog margir 1atid eftir sér ad njéta
bjonustunnar an pess ad fa til pess styrk fra hinu opinbera.

Laekningamattur heilsuvara hefur mjég Iitid verid rannsakadur.
Heilsuvérur hafa pvi ekki flokkast undir heilbrigdispjonustuna og
heilbrigdisyfirvold hafa 1atid framleidslu og s6lu heilsuvara ad mestu
afskiptalausa. Verid er ad vinna ad visindalegum rannséknum & ymsum
islenskum nattarvérum s. s. fjallagrésum, lapinuseydi og hakarlabrjoski. Nokkur
Utflutningur hefur verid 4 fjallagrésum og sélum ad undanférnu auk pess sem
lysi hefur verid utflutningsvara um aratuga skeid.

| erindisbréfinu er geti6 ad talsvert hafi skort & ad adgerdir veeru
samraemdar til ad afla islenskri heilbrig8ispjonustu nyrra verkefna og par sem
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Utflutningur & heilbrigdispjénustu (Afangaskyrsia)

heilbrigdispjonustan veeri fyrst og fremst rekin af hinu opinbera veeri edlilegt ad
frumkvees8i ad sliku kami padan. Heilbrigsisyfirvold purfa ad gera upp vid sig
tii hvada svida frumkvaedid eigi ad na. Af H-unum fijérum, sem getid var ad
framan, vaeri ekki oedlilegt ad hid opinbera hefsi frumkveedi eda ytti undir
frumkvaedi hja 68rum, pegar um veeri ad raeda hataekniadgerdir eda
mannudarmal i formi hjalparstarfa. Hins vegar getur orkad tvimeelis ad
heilbrig&isyfirvéld studli ad atflutningi & vérum og pjénustu ef laekningarmattur
peirra hefur ekki verid sannadur visindalega. Hins vegar gaetu heilbrig8isyfirvéid
studlad a8 auknum rannsoknum baedi & ahrifum heilsulinda og ymissa
heilsuvara. bétt hér hafi verié dregin upp hugsanleg mérk & pvi vid hvada
starfsemi heilbrigdisyfirvéld vilja lata bendla sig pa er engu ad sidur mikilvaegt

fyrir 4framhaldandi nefndarstarf ad um pad sé tekin akvéréun.

2.4 Aukin atvinna fyrir heilbrigdisstéttir

A8 framan var pess getid ad eitt markmisid med utflutningi &
laeknispjénustu geeti verid ad auka atvinnu fyrir heilbrigdisstéttir. A undanférnum
aratugum hefur veri® mikil asokn ungmenna i laknisnam. N er svo komid ad
adeins 30 nemendur eru teknir inn i Laeknadeild & ari hverju og teeplega 400
laeknar starfa erlendis. islensk pj6d hefur ~vi verid ad mennta leekna fyrir
umheiminn. SG aratta hefur 16ngum fylgt islendingum ad peir vilja helst bla a
islandi. bess vegna & pad sjonarmid fyllilega rétt & sér ad reynt sé ad efla
heilbrigdispjonustuna med pvi ad sinna Utlendingum og gefa pannig fleirum
teekifeeri til a8 starfa 4 islandi e8a Gt fra islandi. Fyrir 4framhaldandi nefndarstarf
er mikilvaegt ad fa ad vita hvort petta sjénarmid eigi ad hafa eitthvert veegi eda

ekki.



UtAlutningur 4@ heilbrig8ispjonustu (Afangaskyrsla)

3.0 Heildarstefnumorkun/samramd imynd?

Heiti® island felur i sér kulda en kulda tengja margir vi8 hreinleika. Ymis
islensk Gtflutningsfyrirteeki leggja aherslu @ émengada nattaru til lands og
sjavar. Natengt hreinleikanum og teeru lofti er heilbrigsid. Ef ndgu stort er
hugsad maetti lita & [sland sem einn allsherjar heilsubrunn. A fundi sem nefndin
atti med Baldvini Jonssyni kom fram a8 hann haféi skrifad tvaer skyrslur fyrir
forsaetisraduneytid. Onnur ber nafnid “Island sem heilsumidst&8” og var skrifud
1986. Hin heitir “Island, land gaeda, hollustu og hreinleika”. Hun var skrifud
1992. Hvorug skyrsinanna hafa verid nyttar af stjérnvéldum ad ségn Baldvins.

Hugmyndir hans ganga ut & ad stjornvold taki akvordun um ad
markadssetja island gagnvart umheiminum sem land geeda, hollustu og
hreinleika. Lidur i pvi starfi eetti a8 vera lifraent reektadar landbunadarafurdir en
Baldvin starfar einmitt um pessar mundir a8 markadssetningu slikra afurda.
Stefna hans er su ad allar landbunad8arafurdir verdi lifreent raektadar.
Utflutningur & heilbrig8ispjonustu mundi ad sjalfségdu falla vel ad pessari mynd.

bétt hér sé & ferdinni skemmtileg og & margan hatt heillandi hugmynd
ba er naudsynlegt ad gera sér betri grein fyrir hvada skilyrdum pyrfti ad
fullnzegja ef stjornvéld teekju slika akvérdun. Hvada ahrif hefdi pad t. d. & afkost
i landbunasdi ef haett yrdi ad nota tilbuinn aburd? Hvada ahrif heféi pad t. d. &
gardraekt ef ekki maetti nota eitur & ymis skordyr? Hvad pyrfti ad gera a islandi
i frarennslismalum og sorphir8u til pess a8 Island steedi undir nafninu land

gaeda, hollustu og hreinleika?



Utflutningur & heilbrigsispjonustu (Afangaskyrsla)

Astaedan fyrir ad & petta er drepid hér er su ad opinber stefnuyfirlysing
i pa veru ad island skuli vera land gaeda, hollustu og hreinleika kallar a
gadaeftirlit og gaedastadla og auknar rannsoknir & pvi hvort Utfluttar véur t. d.
heilsuvorur séu hollar. Opinber stefna af pessu tagi mundi einnig beina sjénum
keppinautanna a8 pessum peetti hér & islandi. bratt fyrir gdédan vilja og fjarmagn
tii mengunarvarna verdur ad hafa i huga a8 mengun virdir engin landameeri.
Eiturefni® DDT finnst vi® strendur landsins pétt i litlum meeli sé og pott pad sé
ekki hédan komid. b4 er talid a8 toxafen berist med vindum af okrum Subur-
Ameriku hingad upp a nordurhvel jardar.

Fyrir nefndarstarfid veeri ahugavert ad vita hvort einhverjar hugleidingar
séu hja radamonnum pjodarinnar um sameiginlegt slagord fyrir land og pj6d i
ba veru sem ad framan er getid. Ef svo veeri geeti pad haft pydingu fyrir
umsoégn nefndarinnar um utflutning a heilsuvérum og einnig geeti pad haft

by&ingu fyrir markadssetningu & heilbrig8ispjéonustunni.
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Otflutningur & heilbrigdisbjénustu (Afangaskyrsia)

4.0 Hatakniadgerdir og 6nnur leeknispjonusta

4.1 Hjartaadgerdir

f inngangi er pess getié ad mikilveegt sé ad finna farvegi fyrir atflutning
a islenskri heilbrig8ispjénustu. bott fyrsta H-id i fiérskiptingunni standi fyrir
hataekniadgerdir pa hafa umraedur i nefndinni einnig néd til annarrar tegundar
lzeknispjonustu enda gerdi erindisbréfid rad fyrir pvi. beer hateekniadgerdir sem
einkum hefur verid raett um eru hjartaadgerdir, glasafrjévganir, lytalaekningar og
féstureydingar.

Ef liti® er til imyndar Islands Gt & vid, jafnvel pétt ekki yrdi stigié pad
skref af stjornvéldum ad [sland a=tti ad vera land ga8a, hollustu og hreinleika,
ba var pad alit nefndarinnar ad féstureydingar geetu haft neikvaed ahrif a
imyndina. Pess vegna var pessari hugmynd ytt til hlidar.

Hjartaadgersir voru talsvert tii umfjéliunar hja nefndinni. Paer péttu
fysilegur kostur baedi vegna mjdég gods arangurs sem islenskir
hjartaskurdlzeknar hafa nad og einnig vegna laegri kostnadar hér en annars
stadar. Hins vegar gerdi nefndin sér grein fyrir ad vissum erfidleikum yrdi had
ad markadssetja islenskar hjartaadgerdir erlendis. Vegna smaedar pjodarinnar
er island og islensk heilbrig8ispjonusta liti® pekkt medal almennings i utiéndum.
bar a8 auki lita flestir & hjartaadgerd sem daudans alvoru. Pad pyrfti pvi
talsvert atak til ad byggja upp traust erlendra sjiklinga & laeknisstarfi i litlu
fiarleegu landi einkum og sér i lagi pegar um lifid sjalft er ad tefla. Engu ad

sidur var marka8ssetning hjartaadgerda nokkud raedd. [ umradunum kom m.
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Utflutningur 4 heilbrig8ispjénustu (Afangaskyrsia)

a. fram st athyglisverda hugmynd ad lita & erlend tyggingafélég sem markhop.
Tryggingafélog hafa moguleika a ad setja skilyrdi um hvernig pau baeta skada
sem tjonpoli verdur fyrir. Einstaklingur, sem hefdi sjukratryggingu t. d. hja
erlendu tryggingafélagi geeti or8id ad saeta pvi ad fara til islands i hjartaadgerd
pyrfti hann a slikri adgerd ad halda. Tryggingafélagié hefsi einnig ték a pvi ad
taka Gt islenskar hjartaadgerdir og fullvissa sig um geedi peirra.

bad sem dré ur peirri skodun ad rétt veeri ad leggja ahersiu a
hjartaadgersir var tilkoma sjukrahussins Health Care International i Glasgow.
Markmi® spitalans var ad veita hagaeda, nutima bjonustu & samkeppnishaefu
verdi en pad nam, a8 4&liti adstandenda spitalans, um helmingi af
sambaerilegum kostnadi i Bandarikjunum og var nokkru laegra en kostnadur a
hageeda, hataekni sjukrahisum i Bretiandi. (Sja skyrslu Sigurdar Bjornssonar,
yfirlaeknis, um heimsokn til Health Care International dags. 16/8 1994). Spitalinn
er buinn 6llum nyjustu taekjum og i tengslum vid hann er hétel. Stofnkostnadur
nam 350 milljdnum dollara. Margir mjog pekktir laeknar 4 heims visu tengdust
spitalanum. Pegar tilbod barust fra spitlanum m. a. hingad til lands um ad peir
vaeru reidubunir ad framkvama hjartaadgerdir fyrir laegra verd en nam kostnadi
vi® a8 framkvaema peer hérlendis pa pétti ekki rétt ad halda lengra a pessari
braut. Vié petta ma hins vegar baeta ad heyrst hefur ad spitalinn veeri
gjaldprota. Hvort gjaldprotid leidi til pess ad spitalinn verdi ekki eins skaedur

keppinautur i framtidinni er oljost a pessari stundu.
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Utflutningur & heilbrigsispjénustu (Afangaskyrsla)

4.2 Glasafrjovgun

Arangur i glasafriévgun hefur verid betri hérlendis en vidast annars
stadar. bessi godi arangur hefur m. a. ytt undir pa skodun ad glasafriévganir
geetu verid utflutningsvara. En fleira kemur til. Gledi og getnadur fara yfirleitt
saman. Glasafrjovganir falla pvi vel a8 jakvaedri imynd sem islendingar vilja ad
landi® hafi. A8 auki er laeknisfraedileg ahaetta engin. bar er dliku til ad jafna
hjartaadgerd og glasafrjdvgun. Pa ma geta pess ad ferd il islands og dvél &
hételi gaefu gdda tilbreytingu fra daglegu amstri. begar vid baettist ad kostnadur
fyrir patttakendur vegna ferdar og frjovgunar veeri laegri en friovgunarkostnadur
i heimalandinu og ef vid baetast auknar likur a frjovgun pa litur ut fyrir ad hér
sé um alitlegan kost ad reeda til utflutnings.

Vegna pess hve margir islendingar bifa eftir glasafriévgun, en bidtimi
nemur nu tveimur arum, taldi nefndin ljést ad staekka pyrfti adstodu fyrir
glasafrjovganir ef af atflutningi & peirri pjonustu eetti ad verda. bar sem sérstok
nefnd & vegum heilbrigdisraduneytisins vann ad utreikningum & pvi hvad
staekkunin mundi kosta var afradié ad bida eftir nidurstédum peirrar nefndar
hvad kostnadarhlidina vardar. Hins vegar .var akvedid ad safna ymsum
grunngégnum vid markadssetningu & pessari pjénustu sem og 66rum
hateekniadgerdum og heilsulindum. Nénari grein verdur gerd fyrir pessum
gégnum sidar.

NG hefur verid tekin akvoréun um ad steekka glasafrjdvgunardeildina a
Landspitalanum pannig a8 afkost tvéfaldist. Eftir stendur Iykilspurningin. barf
ad eyda bidlista yfir islendinga eftir glasafrjdvgun adur en s pjonusta er bodin
atlendingum, sem eru reidubunir til ad greida pjénustuna fullu verdi ? Visad er
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Utflutningur a heilbrigdispjonustu (Afangaskyrsla)

til kaflans um markmi& hér ad framan par sem nanar var fiallad um pennan

vanda.

4.3 Lytalaekningar

ViBa 4 vesturidndum hefur eftirsokn eftir lytaleekningum aukist. Ahugi &
go6du utliti hefur aukist. Heilsubylgjan ber vitni um pad. Ennfremur getur utlit haft
ahrif a atvinnumoguleika. Allmorg ar eru sidan ad fregnir af pvi barust fra
Bandarikjunum. Algengustu lagfeeringar felast i staekkun brjosta og
hudstrekkingu en einnig koma adrar adgerdir titt. d. vegna medbfaeddra lyta eda
slysa. Helsti kosturinn vid ad leita eftir lytaadgerbum & islandi fyrir utan
kostnadinn felast i ordunum “Par sem enginn pekkir mann par er gott ad vera”.
Margir vilia halda pvi leyndu fari peir i fegrunaradgerd. Pad mun einnig vera
stadreynd a8 sums stadar i Bandarikjunum fylgjast ljosmyndarar grannt med
hverjir fara til Iytalaekna pvi ad pad pykir fréttaefni ef pekkt perséna fer a slikan
stad. A moti kemur sidan spurningin um pad hvort utlendingur sem litid pekkir
til islenskra lytalaekna mundi treysta peim fyrir andliti sinu?

Hvad hatakniadgedir snertir pd er nefndin peirrar skodunar ad
glasafriovganir og lytaleekningar komi helst til greina sem utflutningsvorur.
A8ur hefur verid lyst arangri Rikisspitala i glasafrjovgunum. Lytalaekningar eru
stundadar badi & sjukrahGsum og leeknastofum. Fegrunaradgerdir eru ekki
greiddar af Tryggingastofnun rikisins heldur alfari® af peim, sem gengst undir
adgerd. Markadur er pvi fyrir hendi innanlands og adstaedur pvi frabrugnar t.d.
hjartaadgeréum hvad greidslu vardar.
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Utfiutningur & heilbrigsisbjénustu (Afangaskyrsia)

4.4 Onnur leknispjonusta

pad er almennt vidurkennt ad peim mun fyrr sem sjukdémar uppgétvast
bvi audveldara reynist a8 leekna pa. A dkvednum svidum hafa islendingar nas
mjég langt i skipulagi heilbrigbismala. [ pvi sambandi ma nefna ad
ungbarnadaudi er sjaldgeefari hér en i nzer Slium ibndum heims. Oflugt starf &
sér stad i krabbameinsleit. P4 veldur sykursyki blindu hér & landi adeins hja 1%
peirra sem f& pann sjukdom. Sambaerileg tala hja Dénum er 7% pratt fyrir géda
heilbrigdispjénustu par i landi. Pessi godi arangur gefur tilefni til ad hugleida
hvort mégulegt sé ad koma islensku skipulagi @ pessum svidum & framfeeri i
d8rum 16ndum. | erindisbréfinu er einkum getid tveggja landahdpa p. e. Austur-
Evréopu og préunarlanda.

i kaflanum um markmid var nefnt a8 mannudarsjénarmidid hafi verid
ofariega & baugi hja nefndinni pegar reett var um hjalparstarf. Med hjalparstarfi
var pa haft i huga adstod vid préunarlond sem vaeru skammt a veg komin i
efnahagslegu tilliti eda ad pjosir hefdu ordid fyrir 6vaentu afalli t. d. vegna
nattiruhamfra. ba ma geta pess ad Sameinudu bjédirnar sampykktu fyrir
allmérgum arum ad idnriki heims Iétu 1% af pjédarframleidsiu sinni renna til
prounaradstodar. Talsvert vantar a ad islendingar hafi stadi® vid pessa
sampykkt. Gagnvart Austur-Evrépupjédunum er grynnra a
hagnadarsjéonarmidinu og talid edlilegt ad paer greidi fyrir pad sem paer fa. En
hvort sem um er ad raeda Austur-Evrépupjodir eda préunarlond pa vaknar su
spurning i hverju petta agaeta skipulag islendinga sé folgid? Af pvi mun ekki
vera til nein heildarlysing. bad hefur einfaldlega proast og ordid til. Ef skipulagid
ztti ad verda Gtflutningsvara pyrfti ad utbua lysingu & pvi og sidan ad velja
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Utflutningur & heilbrig8ispjénustu (Afangaskyrsia)

svaedi til ad koma pvi & framfeeri. bess ma geta ad fyrir tilstilli personulegra
sambanda hefur komid til tals ad koma forvarnarstarfi vid sykursykisblindu i
Nyreghaze i Ungverjalandi og yroi bad forvarnarstarf med liku snidi og hér a
landi.

Flestir vilja helst skjotfenginn gréda og par eru fslendingar engin
undantekning. Hins vegar er naudsynlegt ad gera sér grein fyrir ad oft tekur
langan tima ad byggja upp sambénd og traust. | utflutningi geta personuleg
sambond skipt miklu mali. Nefndin hefur pvi hugleitt hvernig unnt veeri ad efla
personuleg tengsl. SG hugmynd hefur komid fram ad islensk heilbrig8isyfirvéidu
teekju ad sér & ari hverju ad pjalfa nokkra einstaklinga, sem kaemu fra Austur-
Evrépu rikjunum og/eda bréunarléndum. Ef at i pad yrdi fari pyrfti ad tryggja
sérstaklega ad namspegar hyrfu aftur til sins heima ad nami loknu. Pa hefur
veri® nefnt ad islendingar feeru til slikra rikja og storfudu par um nokkurra
manada skeid einu. Til pess ad samfella veeri i starfinu veeri mikilvaegt ad
starfid veeri skipulagt af islenskri sjukrastofnun eda einkafyrirtaeki. Pegar timi
eins vaeri Gtrunninn yrdi annar sendur tit ad halda uppi merkinu. Slikt starf pyrfti
ekki a8 raska svo mjog heimilishogum beirra sem taekju patt i pvi.

Hér ad framan hefur verid fiallad um mogulegan atflutning &
hataekniadgerdum, skipulagi i heilbrig8ismalum og pekkingu. i pessu sambandi
ma geta stofnunar lyfiaverksmidju a Vilnius i Lithaen sem islendingar hafa
stadid ad. Einnig ma nefna vaxandi lyfjaatflutning. ba hafa veri® préud hér ymis
maelitaeki sem pykja einstaed og Astee®a veeri til ad koma a framfeeri erlendis.
i pessu sambandi meetti nefna naudsyn pess ad islenskar uppfinningar séu
notadar a islenskum spitélum ef paer standa ekki 68rum ad baki. [ pvi skyni
hafa Rannsoknarad rikisins, idnadar- og vidskiptaraduneyti, heilbrigdis- og
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Utflutningur @ heilbrigdispjonustu (Afangaskyrsia)

trygginagamalaraduneyti keypt frumgerd af heilaritstaeki af fyrirteekinu
Taugagreiningu hf. og hjartarafritann Emblu af Fiégu hf. Geta pvi vaentanlegir
kaupendur séd pessi taeki i notkun a islenskum heilbrig8isstofnunum.
Naudsynlegt er pannig ad hlia ad nyjum sprotum hér a slandi svo a8 peir
dafni. Pa skal ad lokum nefnd hugbunabargerd fyrir télvunotkun a

heilbrigdisstofnunum, sem stefnt er ad Gtflutningi a.



Utflutningur 4 heilbrigdisbjonustu (Afangaskyrsia)

5.0 Heilsulindir

Umraedur i nefndinni um heilsulindir hafa einkum beinst ad Blaa 16ninu

og Heilsuheelinu i Hveragerdi.

Heilsuhzelid i Hveragerdi.

Heilsustofnun NLFI tok til starfa fyrir 40 arum. ba voru par 40 rim, en
eru nt 160. Sjuklingar greida um 20 af hundradi heildarkostnadar vié 130 ram,
en rikid greidir a8 fullu fyrir 30 rum. Reksturinn byggir 8 gémium hefdum
nattaruleekningastefnunnar og nyjustu leeknisfraedilegum adferbum vid
endurhaefingu.

Um 2400 sjuklingar Gtskrifast arlega og gistineetur eru lidlega 50 pusund.
Rikid greidir ad jafnadi 3800 krénur fyrir hvern sjukling & solarhring og er petta
lang 6dyrasti endurhaefingarkosturinn 4 islandi. Asteedan er fyrst og fremst 6dyr
hitaorka, hagkveemur og skuldlaus rekstur. Rekstur af pessu tagi er mjog
hagkvaemur i sparnadarvidleitni stiérnvalda i heilbrigdismalum. Heilsustofnun
tekur til deemis vid sjukling af baeklunardeildum sjukrahdsanna, par sem hvert
rim kostar um 18 pusund krénur & sélarhring.

Starfsemi Heilsustofnunar NLFi hefur préast mjég 6rt sidustu tvé arin i att til
6flugri endurhaefingar og hvildar. Fyrirhugad er ad reisa nytt endurhaefingarhus
og fleiri herbergjadlmur. Moguleikar hafa verid kannadir & samstarfi vid
Utlendinga um smidi & nyrri heilsustofnun eda staekka nuverandi. P4 er haft i
huga a8 unnt verdi aé bjéda utlendingum upp & mjég géda adstodu, sem vaeri

i samrami vid pa stadla, sem t.d bjodverjar hafa sett vegna uppbyggingar



Utfiutningur & heilbrigdispjonustu (Afangaskyrsia)

heilsustofnana og beeja.

Allar erlendar fjarfestingar hafa hins vegar strandad a islenskum
skattaldgum. Fjarfestar telja skattlagningu hagnadar alltof haa. Kannad hefur
veri® hvort japénsk fyrirteeki kynnu ad hafa ahuga & ad reisa hvildar- og
endurhafingarhétel fyrir starfsmenn, en bad hafa pau gert i nokkrum meeli a
meginlandi Evropu.

Hvildar- og endurhafingarsvidid bydur uppa marga kosti. [ Hveragerdi
veeri unnt ad leggja aherslu & vandada, faglega endurhaefingu gigtarsjuklinga,
krabbameins- og hjartasjuklinga og medferd fyrir folk, sem pjaist af preytu og
offitu. ba er uppbygging sérstakra badstofnana mjog freistandi kostur, en par
vaeri unnt ad nyta margvisleg jardefni eins og leir og kisil.

Bléa I6nid.

Bla 16ni® hefur ordid vinseell heilsubadstadur og hafa a sidust arum verid
gedrar visindalegar kannanir @ laekningameetti peirra efna sem fyrir finnast i
I6ninu p.e. leirs og Kisilurfellinga, a psoriasis og adra hadsjukdéma.
Stjérnskipud nefnd, Blaalénsnefndin, hefur haldid utan um bad verkefni en
islenska Heilsufélagid sinnt  6drum verkefnum, eins og byggingu
dreypilyfiaverksmidju i Vilnius i Lithden og framleidsiu hollustuvara ar
fjallagrosum. Heilsufélagid Blaa 16nid er sjalfsteett félag i eigu Heilsufélagsins,
sveitarfélaga 4 Sudurnesjum, Delta og einstaklinga. Markmidid félagsins er ad
skapa mebferdaradstodu fyrir Psoriasis, framlei®a heilsuvérur eins 0g
heilsubadsolt, rakakrem og badoliur og reka ferdamannadastodu vid Blaa 16nid.

Studningur heilbrig8isyfirvalda vi® Blaa 16ni6 hefur fyrst og fremst verid
i formi rannsokna a leekningarmeetti pess. Hins vegar hefur rikisisjodur styrkt
rekstur Heilsunaelisins i Hveragerdi.
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Utflutningur & heiibrigdispjonustu (Afangaskyrsia)

Eitt pad allra mikilvaegasta i 6llu marka&sstarfi er ad varan, sem
verid er ad selja, standi undir peim veaentingum sem kaupendur gera til hennar.
Peim mun itarlegri rannsoknir sem geréar eru a eiginleikum vérunnar peim mun
styrkari stodum er rennt undir velgengni hennar & markadnum. Rannséknum
a leekningarmeetti Blaa lénsins er ekki lokid og rannsoéknir & laskningarmaetti
leirbadanna i Hveragerdi hafa legid nidri i aratugi. Eins og geti® var hér ad
framan pa parf raduneytid ad gera upp vid sig hvada stadreyndir pyrftu ad liggja
fyrir til pess ad geta stadfest ad starfsemi a fyrrgreindum sté6um hafi
leekningarmatt. Jafnframt pyrftu heilbrigdisyfirvold ad taka afstédu til hvort ekki
aetti ad efla rannsdknir 4 badum stédunum og ef til vill i fleiri tilvikum.

pott allmikid fé purfi til ad staekka glasafribvgunardeild eda deild fyrir
hjartaskuréleekningar pa er ljést a8 mun meira fé parf til ad byggja upp adstédu
i Blaa l6ninu og i Hveragerdi. Ef gera @ Hveragerdi ad heilsubae parf verulega
ad baeta holreesakerfi baejarins og vid Blaa 6nid parf ad fara ut i umfangsmiklar
framkvamdir. A hvorum stadnum um sig er jafnvel verid ad tala um milljarda
kréna. bess vegna er afar brynt ad traustar rannsoéknir liggi fyrir a
leekningarmaettinum adur en ut i slikar framkvaemdir er farid.

Fyrir utan studning vid rannsoknir eru prja 6nnur atridi sem stjornvéid
byrftu a8 taka afstédu til. | fyrsta lagi pyrfti ad huga ad hvort stjérnvéld geti &
einhvern hatt lidsinnt peim sem sem vildu standa ad framkveemdum a
fyrrgreindum sté8um til ad atvega fjarmagn til framkvaemdanna. | pvi sambandi
meetti nefna beina patttoku i starfseminni eda adstod vid utvegun fjarmagns t.
d. i formi rikisabyrg8ar. | 68ru lagi geetu ivilnanir i skattamalum fyrstu
rekstrararin haft afgerandi pydingu fyrir pad hvort fjarfestar treystu seér til ad
haetta fé sinu i ofangreindar framkvaemdir. Mjég sennilega parf ad fa erlenda
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Utfiutningur & heilbrig&ispjonustu (Afangaskyrsia)

fiarfesta til ad koma hugsanlegum aformum | framkvaemd. | umraedum um
starfsemi innan frisvaeda (Free Zone) komu fram éskir um skattaivilnanir. Mikill
munur er & hvort skattaivilnanir eigi ad vera til stadar um alla framtié e&a hvort
peer eru bundnar vid akvedid timabil medan starfsemi er ad komast a legg.
Hafa ber i huga a8 10 - 15 ar i lifi pjédar er skammur timi. | pridja lagi pyrfti a6
rannsaka hve mikid er til heérlendis af peim leir sem notadur er til heilsubada.
Ef magn hans getur gengid til purrbar parf hugsanlega ad gera radstafanir til
pess ad leirinn verdi ekki fluttur ar landi. Erlendar heilsustofnanir og

leirkerasmidir munu hafa 4 honum agirnd.
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6.0 Hjalparstarf

A8 framan var pess getid ad patttaka Islendinga i hjalparstarfi veeri
einkum tvipeett. Annars vegar veeri hlaupid undir bagga pegar hjélparbeidnir
beerust t. d. vegna nattiruhamfara og hins vegar veeru tilteknum préunarrikjum
veitt adstod venjulega nokkur ar i senn.

i pessu sambandi ber a8 hafa i huga a8 fyrrgreind sjénarmié eru alls
ekki 6samrymanleg. Pad sem skilur pau a8 er timinn. bj6d getur verid fataek a
akvednu skeidi efnahagspréunar en komist sidan i alnir. Fateektin getur stafad
af pekkingarskorti til a8 nyta audlindir. Ef tengja & mannudarsjonarmidié og
hagnadarsjonarmidid saman er mikilveegt ad koma & préunarstarfi hja pjodum
sem geta or8id bjargalna i framtidinni. Hjalparstarf getur leitt til hagstaedra
vidskipta poétt sidar verdi. Innan nefndarinnar kom einnig fram st hugmynd ad
leitast aetti vi® ad koma pjonustu & heilbrig8issvidinu a framfaeri i peim
bréunarléndum par sem [slendingar veittu ni pegar adstod i 68rum svidum. |
bvi sambandi meetti nefna starf Préunarsamvinnustofnunar islands ad
fiskveidimalum. Daemi eru um lagna sélumenn annarra pjoda er virdast tengja
préunaradstod vié hagnad i framtidinni.

A8 framan i kaflanum 6nnur lzeknispjonusta var minnst a mdguleika pess
ad pjalfa starfsfolk ur heilbrigdisstéttum hér a islandi og a8 starfsfolk faeri hédan
til starfa t. d. i préunarléndunum. Ymsar aérar hugmyndir hafa komid fram hja
nefndinni. Talad hefur verid um mikilvaegi pess ad koma upp birgdum af ymsum
virum sem nytast vel i hjalparstarfi. Bryn naudsyn virdist t. d. alltaf vera fyrir

ullarteppi i hvert sinn sem leitad er skyndiadstodar vegna neydarhjalpar. i
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bessu sambandi maetti hugsa sér ad hid opinbera gerdi samning vid fyrirtaeki
i ullarframleidslu um kaup a akvednum fjdlda teppa & ari pannig ad pau veeru
i birgdum pegar & pyrfti a8 halda. Hlidstaedu maetti hugsa sér pegar um veeri
ad reeda adrar vorutegundir t. d. fisk og kjot og lysi.

ba kom fram ad stofnanir Sameinudu pjédanna kaupa verulegt magn af
hjdlparvérum & hverju ari. Full asteeda er ad kanna ad hvada marki islensk
fyrirtaeki gaetu selt vérur sinar pangad.

Fj6lmorg taeki ureldast med peim heetti ad énnur fullkomnari yta peim
ut af markadnum. Athuga meetti hvort ekki vaeri unnt ad koma ymsum taekjum
~ sem heett er ad nota hérlendis til landa par sem teekjabunadur er enn lakari en
sa sem lagdur er af hérlendis.

bad sem pé er mest um vert er ad stjornvdld geri upp hug sinn hvert
stefna eigi i hjalpar- og préunarstarfi. i ljési pess ad islandi hefur ekki enn tekist
a8 standa vid sampykkt Sameinudu pjédanna um préunaradstod pa er edlilegt
ad viljaskorti radamanna pjodarinnar sé kennt um. Til eru ymsir alpjédlegir
sjo8ir sem veita framidg til préunaradstodar. Til a8 nyta sér framlég ur pessum
sjédum Dpyrfti [sland a& leggja fram framlag & méti styrkjum sem fengjust.
Umsvif islands i prounaridndum geetu verulega eflst ef & pessi mid veeri réid.

Til pess ad svo maetti verda parf stefnumérkun stjérnvaida 4 pessu svidi.
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Utflutningur & heilbrigdispjénustu (Afangaskyrsla)

7.0 Heilsuvorur

b6tt heilsuvara vaeri ekki getid i erindisbréfinu pétti nefndinni samt
asteeda til ad huga ad peim markadi. Asteedan var su ad ahugi almennigs a
6hef8bundnum leekningaadferdum virdist fara vaxandi og jafnframt hefur érlad
& atflutningi & islenskum heilsuvérum. Pott zetid sé erfitt ad draga alyktanir af
bvi sem gerist & einum markadi og yfirfaera pa reynsiu yfir & annan markad pa
var samt akvedid ad byrja & pvi ad rannsaka islenska markadinn fyrir
heilsuvérur. Astaedan var su ad islensk heilbrig8isyfirvold attu engar upplysingar
um heilsuvérumarkadinn pannig ad upplysingar um hann mundu hafa aimennt
upplysingagildi fyrir heilbrigdisyfirvold. Einnig ma aetla, pétt sjalfsagt sé ad hafa
fyrirvara &, ad hegdun folks i nalaagum I6ndum sé ekki mj6g 6lik hegdun okkar
hvad pessar vérur ahreerir par sem lifsvidhorf eru mjoég svipud.

i fylgiskjali 1 med pessari skyrslu er gerd itarleg grein fyrir
heilsuvérumarkadnum. | fyrsta lagi er gerd grein fyrir islenskum heilsuvérum
sem fari® er ad flytja ut. baer eru sél, bygg og fjallagrés. ba er nefnd afurd ur
Iupinu sem verid er ad rannsaka og préa. Af peim afurdum sem heér eru nefndar
eru pad adeins fjallagrés sem haetta er a ad gengid verdi of neerri ef utflutningur
verdur dheftur par sem fjallagrés eru seinsprottin. Ekki ma gleyma lysi, sem &
sér langa sogu i neysluvenjum islendinga og hefur nad inn & markadi vida
erlendis baebi i Evrépu, Asiu og sudur- Ameriku og nyjir markadir ad baetast
vi®. Rannsoéknir hafa veri® stundadar me® tilliti til ahrifa & sjukdéma og hefur
lysi t.d. veridselt & Indlandi sem lyf gegn blindu. Einnig hefur hakarlalysi verid

rannsaka® me?d tilliti til ahrifa & oneemiskerfid.
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A bls. 34 og 35 i fylgiskjali 1 kemur fram heildaryfirlit yfir innfluttar
heilsuvérur. Télurnar gefa allgéda mynd af heilsuvérumarkadnum par sem
innlenda framlei®slan er o6veruleg og hefur ekki ahrif & heildarmyndina. i ljés
kemur ad innflutningur heilsuvara a arinu 1993 nam teeplega 1.8 milljardi krona
og er pa midad vid cif-virdi. A Utsoluverdi geeti 1ati6 naerri a8 upphaedin veeri um
3,5 milljar8ar kréna. Til samanburbar nam séluandvirdi lyfja & Islandi 5
milljoréum kréna & arinu 1993. [ lj6s kemur ad heilsuvorur hafa verid keyptar
fyrir alika upphaed allar gétur fra 1989 eda fyrir um pad bil 1,8 milljard a cif-virdi
midad vid verdgildi 1993 (sbr. sulurit & bls. 35 i fylgiskjali 1). A bls. 34 kemur
fram ad i tonnum tali6 hefur eftirspurnin dregist saman. Annad tveggja hefur pa
gerst. Annadhvort hefur ver8id verid haekkad til ad vega upp minni eftirspurn
eda a8 vérusamsetningin hefur breyst pannig ad meira sé keypt & sidari arum
af vérum sem eru léttari i sér.

Svo ad vitnad sé til pess sem ad framan segir pa hlytur pad ad vera
haepi® ad heilbrigdisyfirvéld tengist starfsemi annarri en peirri sem flokka ma
undir laeknisfraesi. Hvad heilsuvérur snertir kemur helst til ad heilbrigdisyfirvédld
gangi ur skugga um ad vérurnar seu ekki skadlegar. | annan stad geeti verid

~eeskilegt ad stjornvold styddu rannsoknir 4 islenskum heilsuvérum svo a8 haegt

veeri ad selja paer & grundvelli visindalegra stadreynda.

24

i
“



Utflutningur & heilbrig8ispjénustu (Afangaskyrsla)

8.0 Val a morkudum

Hingad til hafa umreedur i nefndinni adallega veri6 um pjonustu i
heilbrigdismalum sem Islendingar heféu upp & ad bjéda til Gtflutnings. Minna
hefur verid fjallad um hvert zetti ad beina utflutningnum. Nokkur 16nd eda
landahdpar hafa pé verid nefndir. i pvi sambandi méa nefna Bandarikin, Austur-
Evrépu og prounarlénd. Augljést er ad erfitt hlytur ad vera ad fa einstaklinga til
ad kaupa heilbrigdispjonustu a fullu verdi & islandi ef peir geta fengi® hana naer
okeypis i sinu eigin landi vegna pess ad hun er kostud af almannafé. Ef slikt
atti ad gerast pyrti annad af tvennu ad vera til stadar p. e. annadhvort ad
einstaklingurinn treysti ekki ad pjonustan vaeri naegilega gé6 i heimalandinu eba
ad bidlistar vaeru par svo langir ad sjuklingurinn veeri sendur til annars lands til
adgerbar.

i fi6si pessa meelti margt med pvi ad byrjad yrdi ad huga ad
Bandarikjunum sem markadi. Heilbrig8ispjonusta er par yfirleitt ekki nidurgreidd.
Verd & henni er hatt. Kaupmattur er mikili hja mérgum.

Fyrsta skrefid i markadssetningunni er ad afla fyrirliggjandi gagna . Hins
vegar parf ad hafa i huga ad eitt pusund sinnum fleiri ibdar eru i
Bandarikjunum en & islandi. bess vegna verdur adeins mogulegt ad bjoda
bjonustuna a takmérkudu svaedi i Bandarikjunum.

| fylgiskjali 2 eru syndar ymsar grunnupplysingar fyrir allmérg sveedi i
Bandarikjunum. bessar upplysingar geta baesi komid ad gagni vid
markadsetningu & hataekniadgerdum sem og a heilsulindum. Gégnin na yfir pau

riki par sem tekjur eru haestar enda eru tekjur mjég mikilvaegur
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efturspurnarradur vid sélu & ofangreindri pjonustu. Miéad var vid ad medaltekjur
a ibla veeru $16.000,- eda padan af meiri. Gégnin eru 6li brotin nidur & syslur
(counties). Syslum med medaltekjur undir $16.000,- & ibua var sleppt og
sémuleidis syslum sem hoéfdu faerri en 10,000 ibua.

Eins og fylgiskjal 2 ber med sér eru grunngbgnin um hverja syslu
allitarieg. bar er a8 finna upplysingar um ibuafjélda og skiptingu hans eftir kyni.
P& er par ad finna upplysingar um hve péttbyl syslan er, hve margir bia sem
fiélskyldur og hve margir bda einir. Pa er ibGum skipt eftir litarhaetti, aldri,
fidlskyldustaerd og hjuskaparstétt. Ennfremur er tekjudreifing synd asamt
medaltekjum & ibla og medaltekjum & fjdlskyldu. iblGum er skipt eftir menntun
og starfi. Einnig er a8 finna upplysingar um husnaedi ibuanna p. e. hvort peir
bui i eigin husnzedi, hve margir bdi i einbylishusum og hvert verdmeeti
husnazdisins er. ba er par ad finna nokkrar upplysingar um aldur pess.

Eins og upptalningin ber med sér eru hér um ad raeda afar mikilveegar
upplysingar pegar a8 pvi kemur ad velja markadssvaedi. begar frekar hefur
veri® unnid ur peim og akvednar syslur hafa verid valdar ur sem vaenleg
markadssvaedi tekur naesta stig markadssetningarinnar vid en pad er ad finna
bodleidir sem na til mégulegra vidskiptavina.

paer upplysingar sem nefndin hefur aflad um bandariska markadinn eru
i raun pad mikilveegar fyrir hvern pann sem zetlar sér a8 markadssetja voru i
Bandarikjunum ad rétt er ad hugleida hvort ekki eigi ad veita sem flestum
adgang ad peim. | pvi sambandi koma Heilsufélagis, Utflutningsrad og fleiri til
greina.

pott tekjur i Austur-Evropurikjum og préunarléndum séu snéggt um laegri

en tekjur i Bandarikjunum pa verdur a8 hafa i huga ad par eru til hépar sem
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hafa allhaar tekjur. bar vid beetist ad gae8i laeknisadgerda eru ekki alls stadar
med besta méti. Af peim astaedum er ekki utilokad ad einnig par geti verid
markadur fyrir islenskar hateekniadgerdir. Hins vegar er naudsynlegt ad nefndin
afmarki nanar hugsanlega markadi adur en leitad er télulegra gagna par sem

bad er meiri erfisleikum bundid en ad afla gagna um vestreena markadi.
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